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ES LA HORA DE UN CAFE MAS JUSTO

Muy lejos de aqui, en Uganda, en el corazon del Africa
subsahariana, cientos de familias viven del cultivo y la
venta del café, una materia prima que cotiza en bolsa y
que, debido a su precio variable, en muchas ocasiones no
les permite cubrir costes. Convencidos de que es necesario
cambiar esta situacion, desde Intermon Oxfam apoyamos
a 6.000 productores y productoras comprandoles su café
a un precio justo. Con ello, han conseguido mejoras en

su alimentacion, su salud y su educacion. En el reportaje
central podras conocer algunas de estas personas de

la mano de Judit Masco, que, una vez mas, nos ayuda

a difundir nuestro trabajo. Judit ha podido ver como el
consumo responsable que realizamos en Espana impacta
decisivamente en sus vidas.
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EDITORIAL

VER PARA
CREER

Rafael Sanchis
Director del Departamento de
Comunicacion y Marketing y del

Departamento de Comercio Justo.

uesta imaginar lo que puede sig-

nificar tu aportacion a Intermén

Oxfam si no lo ves con tus propios

0jos. En eso pensamos cuando en
2004 decidimos organizar un viaje anual pa-
ra que personas como tu pudierais conocer
de primera mano todo lo que estamos ha-
ciendo posible en los paises del Sur. Desde
entonces mas de 40 socios, socias y colabo-
radores han visitado nuestros proyectos y lo
han hecho de la mano de sus protagonistas:
las personas a las que estamos apoyando.
Han entrado en sus casas y pisado sus par-
celas, han compartido mesa y charlas, han
visto con sus propios 0jos su fuerza de vo-
luntad y han podido escuchar de viva voz
sus inquietudes, sus suefios y sus logros. Os
puedo asegurar que todas las personas que
han vivido esta experiencia vuelven conven-
cidas de que su aportacion econémica es
(til, cambia vidas.

Este aflo, seis personas socias de Intermoén
Oxfam han viajado a Peru. Alli han conocido
a Lourdes, una campesina de los Andes, que
ya 0s presentamos en la revista de diciembre
pasado. Lourdes siempre ha tenido una vida
dificil, pero, con nuestro apoyo y su fuerza

Mas de 40 socios, socias y colaboradores
han visitado nuestros proyectos y han
podido constatar que su aportacion
econdmica es util, cambia vidas

emprendedora, ha abierto un negocio de
hortalizas ecoldgicas con el que puede ali-
mentar a su familia y tener ingresos para la
educacion de sus hijos. Y esto ha supuesto
un cambio radical en su vida y en el futuro
de su familia. El encuentro con Lourdes fue
realmente emotivo. Para ella y su comunidad
descubrir que hay personas en Espafia que
se preocupan por su situaciéon y que cola-
boran afio tras afio con Intermén Oxfam es
una demostracion clara de que la solidaridad
existe y de que sus proyectos pueden seguir
adelante.

Para nuestros socios viajeros estas viven-
cias son también muy intensas. Han esta-
do en contacto directo con la injusticia, las
desigualdades y la vulneracion de derechos
béasicos, pero también han constatado que
el trabajo de cooperacion sirve, que el dinero

Para las familias del Sur, descubrir que
hay personas en Espana que las apoyan
es una demostracion clara de que sus
proyectos pueden seguir adelante

llegay, en definitiva, que los cambios son po-
sibles. Sienten que el esfuerzo que supone su
donativo en estos tiempos dificiles merece la
pena. Por eso, cuando aterrizan de nuevo en
Espafia, sus ganas de cambiar el mundo y de
contagiar su energfa entre amigos y familiares
son increibles. En este numero de la revista
hemos querido recoger el testimonio de las
personas que han viajado a Peru. Esperamos
que sus historias os transmitan todo lo que
juntos estamos consiguiendo para construir
un mundo méas justo.
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NOTICIAS IO

Dicen que segundas partes nunca fueron buenas, pero
en Intermén Oxfam no estamos de acuerdo, sobre to-
do porque la segunda ediciéon de la marcha solidaria y
deportiva por equipos, el Intermén Oxfam Trailwalker,
fue un éxito rotundo. Aqui tenéis algunas cifras que lo
demuestran:

e Se inscribieron 295 equipos, 85 mas que en 2011. El
94% llegaron a la meta tras recorrer los 100 kildémetros
de via verde que separan Olot (Girona) de Sant Feliu de
Guixols, en la Costa Brava.

e | 0s equipos recaudaron una media de 2.400 euros,
mucho mas que los 1.500 euros necesarios para
inscribirse.

e Unas 7.000 personas colaboraron con sus donativos a
que los equipos pudieran tomar la salida.

e |a recaudacion total fue de 770.606 euros, un 63%
mas que en el afio anterior, un dinero que destinaremos
a ayudar a millones de personas en todo el mundo.

Internamente, Intermén Oxfam Trailwalker nos ha exigido
grandes dosis de trabajo en equipo y un ejercicio logisti-
co enorme que ha sido posible gracias al apoyo de 450
personas voluntarias en diferentes campos: personal mé-
dico, podologos, fisioterapeutas, encargados de control
de inscripciones, material, sefializacion, avituallamientos
y limpieza.

Desde estas paginas, queremos dar las gracias a todas
las personas que, de una manera u otra, habéis hecho
posible este gran reto deportivo.

Todos los marchadores que llegaron a la meta reci-
bieron una medalla. Esta medalla ha sido producida
por Alura Amara, una de nuestras cooperativas de
comercio justo en Indonesia, formada por 50 perso-
nas que elaboran artesanalmente juguetes y objetos
de decoracion de madera. Ademas, para agradecer
la participacion de todos, también hemos repartido
trofeos entre los equipos que han hecho una mayor
recaudacion; a los primeros en conseguir los 1.500
y 2.500 euros; a la iniciativa solidaria mas original; al
que moviliza mayor cantidad de personas; a la mayor
superacion personal; al nombre de equipo con un
mensaje mas solidario; y al mejor equipo de apoyo o
disfraz mas sostenible.

Ya estan abiertas las inscripciones para la 37 edicion.
iAyudanos a superar el éxito de la segunda!
www.IntermonOxfam.org/trailwalker

Ei Trailwalkerio
| | #Trailwalker_IO
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UNETE AL
DESAFIO CRECE

En julio lanzamos un sencillo desafio que pue-
de provocar grandes cambios. Invitamos a la
ciudadania a adoptar cinco pequefios gestos
en sus habitos alimentarios para combatir el
hambre en el mundo. Tras una encuesta reali-
zada sobre habitos de consumo entre madres
urbanas de seis paises (Estados Unidos, Gran
Bretafa, Espafia, Brasil, India y Filipinas),
elaboramos el informe Receta para cambiar
el mundo: el poder de los consumidores pa-
ra conseguir un futuro alimentario més justo,
donde se demuestra como estos cinco gestos,
de ser puestos en practica, podrian contribuir
a que las familias campesinas pobres puedan
alimentarse, a hacer frente al cambio climéti-
€0, y a garantizar que valiosos recursos para la
agricultura, como el agua, no se despilfarren.
Te invitamos a seguirlos:

CONSEJO 1: REDUCE EL

DESPILFARRO DE COMIDA

En los seis paises donde se ha llevado a cabo
la encuesta, una de cada seis manzanas ter-
mina en el cubo de la basura, es decir, 5.300
millones de manzanas cada afio. Los gases de
efecto invernadero producidos durante el culti-
Vo, la comercializacién y la descomposicion de
estas manzanas equivalen a los producidos al
quemar diez millones de barriles de petréleo.
Si compramos solo las manzanas que necesi-
tamos y las conservamos en el frigorifico ayu-
daremos a reducir este despilfarro.

CONSEJO 2: COMPRA PRODUCTOS

DE COMERCIO JUSTO

Si cada mes los consumidores de Brasil, Reino
Unido, Estados Unidos y Espafia comprasen

NECESITAMOS PERSONAS
VOLUNTARIAS

dos tabletas de chocolate de comercio justo,
en lugar de su marca habitual, se consumirian
hasta 12.500 millones de tabletas de chocolate
de comercio justo cada afio. Esta accion trans-
formarfa las vidas de las personas que viven y
trabajan en las 90.000 plantaciones de cacao
a pequeha escala de todo el mundo.

CONSEJO 3: COME MENOS CARNE

Y MENOS PRODUCTOS LACTEOS

Si los hogares urbanos de Estados Unidos, el
Reino Unido, Espafa y Brasil hicieran una co-
mida sin carne a la semana, la reduccion en
las emisiones de gases de efecto invernadero
serfa equivalente a la que generan 3,7 millones
de coches durante un afio.

CONSEJO 4: COMPRA ALIMENTOS

DE TEMPORADA

Se desperdicia mucha energia intentando cul-
tivar alimentos en el lugar equivocado, en el

momento inapropiado del afio. Podemos aho-
rrar energia y reducir las emisiones de gases
de efecto invernadero comprando alimentos de
temporada cultivados cerca de donde vivimos.

CONSEJO 5: COCINA CON CABEZA
Con acciones sencillas, como cubrir la cazuela
con una tapa, podemos reducir la energia que
utilizamos al cocinar hasta un 70%.

Hemos promovido estos consejos a través de
Facebook y Twitter y hemos creado un espa-
cio de conversacion virtual (www.soyactivista.
org) que ha tenido una alta participacion. Por
otra parte, El Comidista, el bloguero gastrono-
mico de Elpais.com, dedic6 un dia su blog a
nuestra iniciativa: http://blogs.elpais.com/el-
comidista/2012/07/cuatro-pequenos-gestos-
para-cambiar-el-mundo-desde-la-cocina.html

INICIATIVAS SOLIDARIAS, AHORA MAS FACIL

¢Quieres aprovechar una celebracion
entre amigos para recaudar fondos por
una causa justa? A partir del 1 de julio lo
tendras muy facil porque ponemos a tu
disposicion un portal online de iniciativas
solidarias. Es decir, causas, actividades
0 eventos organizados espontaneamente
por personas, grupos 0 empresas que
desean contribuir econémicamente al
trabajo de Intermén Oxfam. A través de
este portal, podras subir tu reto, afadir
fotos, compartir los logros en las redes
sociales, hacer seguimiento de los donati-
vos Y, en definitiva, crear una comunidad
de gente que apoya tu misma causa. Po-
dras incluso descargarte materiales para

promocionar tu iniciativa. Con todo ello,
estamos seguros de que lograras involu-
crar a muchas personas que impulsen
tu causa.

FAMOSOS COMPROMETIDOS

La modelo Judit Mascé, la corredora
olimpica Maria Vasco y la presentadora
de informativos de Tele 5 Carme Chapa-
rro ya han lanzado sus propias iniciativas.
Mascé ha elegido promocionar el comer-
cio justo; Vasco y Chaparro destinaran al
Sahel los donativos que obtengan. ;Y tU,
te animas a abrir tu propia iniciativa soli-
daria? {Sumate a nuestro proyecto y haz
que tu mundo se mueva contigo!

n Encuentra mas informacion y ejemplos en www.intermonoxfam.org/iniciativas
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EMERGENCIA EN EL SAHEL

CRONOLOGIA DE
UNA CRISIS AGONICA

La crisis del Sahel se instala de forma paulatina en comunidades que desde hace afios viven
en condiciones de extrema vulnerabilidad. Primero no hay lluvia, luego no hay cosecha,
después no hay trabajo ni nada qué vender y por ultimo aparece el hambre. El aumento
exponencial de personas afectadas que evidencian las frias cifras no puede ocultar la angustia
a la que se enfrentan hombres, mujeres, nifios y nifias. Desde Intermdn Oxfam lo vemos cada
dia y hacemos todo lo que podemos para frenarlo, pero hace falta més.

Escrito desde el terreno por Irina Fuhrmann, responsable de
comunicacion de Oxfam en Africa del Oeste.

DICIEMBRE DE 2011 FEBRERO DE 2012

PRIMERAS ALARMAS APARECE EL HAMBRE

La crisis ya es oficial: nueve millones Los organismos internacionales elevan la cifra a 11 millones de personas en\(i

de personas en inseguridad alimentaria esas fechas, Ouma Ali, madre de ocho hijos con la que converso en Ari Hara, e
en el Sahel. Hace meses que venimos Mauritania, me cuenta que ya han empezado a pasar hambre: “Yo puedo aguantarme y me
recogiendo sefiales de alarma por contento con un vaso de té, pero mis hijos no”. La reduccion del nimero de comidas diarias
parte de las poblaciones con las que y la migracioén a la ciudad en busqueda de trabajo comienzan en la zona.

trabajamos: no ha llovido lo suficiente,

y la cosecha anual de cereales que

se recolecta en octubre este afio ha
sido minima. No habra suficiente para
alimentarse hasta la proxima temporada
de cultivo. En el sur de Mauritania,
Batma Mint Brahim muele en el mortero
los pocos granos que todavia le quedan.
“Este afio el mijo no crecid y lo que
hemos cosechado solo nos durara para
los proximos tres meses”, explica esta
madre de cinco hijos. Ya en esta época,
la hierba amarillea y las pocas vacas y
ovejas que todavia permanecen en la
zona se alimentan a base de matojos.
“Sabemos que vamos a tener que
vender los animales si no queremos
que mueran”, explica Cheikh Tijani, un
pastor de la zona. Presagios formulados
desde la experiencia de quienes cada

vez méas deben enfrenta%@ﬁs\\ ‘
recurrentes de sequias/ihundaciones.
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I8 0uma Ali nos cuenta que no sabe como alimentaré a sus hijos este afio.




ABRIL DE 2012:
NADA PARA
VENDER

El contador asciende hasta
15 millones de personas. Este
mes, las mujeres en el centro

de Burkina Faso me explican
que con la mezcla de hojas
salvajes y cereales cocinan un
preparado capaz de engafiar

los estémagos hambrientos.

“No nos queda nada més para
vender, nada para comprar. Lo
Uinico que podemos hacer es
tratar de sobrevivir”, explica Awa
Ouedraogo en Damesma. Dentro
de unas semanas deberan

iniciar el trabajo de preparacion
de los campos de cultivo y les
aterroriza pensar en el hambre
que la intensa labor fisica les va
a provocar.

JUNIO DE 2012
EL GANADO
SE MUERE

Ya son 18,4 millones las
personas afectadas por la grave
crisis alimentaria. Los animales
han empezado a morir, y el
conflicto en el norte de Mali,
que ha provocado cientos de
miles de desplazados, acrecienta
la tension sobre los escasos
recursos de la zona saheliana.
Hadi Mohamed cruzé la frontera
para refugiarse en el norte de
Burkina, pero la falta de agua y
pasto ha reducido su ganado de
200 animales a sélo 20 cabezas.
“Necesitamos poder alimentar a
los que todavia estan vivos pues

de ello depende)amtz@questra

vida”, explicafadi. N

I La escasez de lluvias dificulta que agricultores como Moussa Dja le saquen rendimiento a la tierra.

I &l pastor Abdullah Ali ve impotente como se le muere el ganado por falta de pasto.
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SEPTIEMBRE DE 2012
PRIMEROS BROTES DE ESPERANZA

Los meses de verano han sido durisimos. La cifra de afectados ha
seguido ascendiendo y ha dejado a millones de familias al borde del
precipicio. A ello ha contribuido la continua escalada de los precios de
los alimentos, que alcanzan récords historicos desde los inicios de la
crisis. Para quienes no tienen otra opcion que comprar en el mercado
—las familias del Sahel destinan el 60% de sus ingresos a la compra
de alimentos— esta inflacién es criminal. Una crisis de dimensiones
desafiantes que nos empuija a actuar con la maxima celeridad. La
respuesta de Intermén Oxfam y de otras ONG, apoyando a la reaccion
de los gobiernos implicados, se activd desde que empezaron a sonar
las primeras alarmas, a finales del afio pasado. El objetivo era doble:
salvar los bienes y las vidas de las personas afectadas y disminuir su

N Fatimata Dja es beneficiaria de un proyecto de huertos en Mauritania.

AYUDANOS A ATACAR EL PROBLEMA

DESDE LA RAIZ EN EL SAHEL

En el Sahel, los choques climaticos como las sequias son cada vez mas recurrentes. Antes se producian

cada diez anos y ahora, debido a los dramaticos efectos del cambio climatico, cada tres. Eso hace que la
poblacion, dedicada mayoritariamente a la agricultura y a la ganaderia, sea vulnerable de forma crénica.
Por eso, nuestro trabajo a largo plazo marca la diferencia para miles de personas porque consiguen
adaptarse a los cambios recurrentes. Por ello también es tan importante que nos ayudes, ahora y siempre

vulnerabilidad ante el futuro. Asi, hemos apoyado a las comunidades
para que construyan graneros de seguridad o para que cultiven
huertos. “El huerto me ha permitido comer verduras durante estos
meses tan dificiles. También he podido ganar algliin dinero vendiendo
los excedentes”, nos cuenta Ramatta Zoré, una joven madre de cuatro
hijos que forma parte de la cooperativa de mujeres horticultoras

de Taffogo, en el centro de Burkina. Ademas, proveemos de agua

y saneamiento a las comunidades para evitar a toda costa que
enfermedades como la diarrea debiliten alin mas a las personas con
graves carencias nutricionales.

[ 7] #Sahel2012

HAZ UN DONATIVO en www.IntermonOxfam.org/accionsahel o HAZTE SOCIO

© Pablo Tosco / 10
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© Cristina Martin

VIAJE DE COLABORADORES

UN PERU LLENO DE EMOCIONES

Las personas que el pasado mes de julio viajaron a Peru para visitar nuestros proyectos utilizan
todo tipo de adjetivos para describir su experiencia. Pero si tuvieran que elegir uno seria
emocionante. Para ellos fue emocionante conocer a la gente a la que estan apoyando, ver lo que
estan consiguiendo, escuchar sus palabras de agradecimiento. También fue emocionante sentir
que su colaboracion merece la penay, sobre todo, que aun pueden hacer mas. Te invitamos a
compartir sus vivencias con Intermén Oxfam en PerU a través de sus testimonios.

21 De izquierda a derecha
y de arriba abajo: Jorge
(coordinador de la regién
de Pomacanchi), Ana
Maria, Vicente, Javier
(técnico de proyectos IO
Bolivia), Maria Teresa
(promotora Bolivia),
Angeles, Salvador, Liliana
(IO Perti), Ivan (IO Pert),
Jordi, Rosalia, Ricardo
(IO Perd), Merche,
Marisa (IO Espafia), Laia,
Patricia, Adridn y Manuel.
Son los colaboradores y
colaboradoras de IO que
ganaron el sorteo del viaje
que realizamos cada afio
para conocer nuestros
proyectos, junto a sus
acompafiantes y personas
de nuestro equipo en el
pais.

LA RUTA DEL VIAJE CCUADOR
S RECORRIDO
Dia 1: Lima
Tras un primer dia en Lima, viajamos a la provincia de Cuzco, en los Dia 2: Cuzco
’ ’ ia 3: i 1 BRASIL
Andes. Estuvimos en el restaurante Chicha, de Cuzco, y nos entre- g:: 2: m@ﬁﬁa';gghy Acopia
vistamos con su chef que, a través del proyecto “alianza cocinero- Dia 5: Lima
productor”, compra los alimentos directamente a los agricultores. Dia 6: Lurin

Al dia siguiente nos trasladamos hacia los pueblecitos de las mon-
tanas. Alli conocimos a varias familias beneficiarias de proyectos de

agricultura y riego. acanchi

El sexto dia nos dirigimos a la ciudad de Lurin, a una hora de la capital HOLIA

peruana, para visitar los talleres donde se producen artesanias de

comercio justo que se venden en las tiendas de Intermon Oxfam. ESIF

El viaje de colaboradores se organiza cada afio desde 2004 para que podais conocer qué estamos consiguiendo en los paises del Sur.
Sus participantes se escogen por sorteo ante notario. Mas informacién en www.InterménOxfam.org/viajecolaboradores
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Entrevista a... Laia Rodriguez, 22 anos. Estudiante de Biotecnologia.

Vive en Valencia.

Su relacion con la solidaridad: “La solidaridad es uno de mis principios y
por tanto la tengo presente en cada cosa que hago”. Ha sido voluntaria
nueve anos organizando la fiesta solidaria Un Dia para la Esperanza,
también ha vendido y comprado productos de comercio justo. Es socia
de Intermon Oxfam desde hace anos. Este verano ha estado un mes en

un proyecto de cooperacion en Peru.

“Me gustod ver a donde y como llega
mi aportacion y mi esfuerzo”

¢Por qué te apuntaste a este viaje?

Queria conocer de qué forma llega mi colabo-
racion con Intermoén Oxfam a su objetivo. Creo
que por mucho que te lo expliquen siempre
tienes ganas de verlo con tus propios 0jos.

De todos los proyectos que visitasteis, ;cual
te impresioné mas?

Me quedo con dos experiencias. La primera,
en el restaurante Chicha, en Cuzco, donde co-
nocimos a dos representantes de las familias
campesinas que suministran sus productos di-
rectamente a los restaurantes que forman parte
del proyecto “alianza productores-cocineros”.
Eran dos hombrecillos timidos, uno de los cua-
les solo hablaba quechua, que habian venido
desde sus pueblos, a tres horas de autobus,
para tener este encuentro con nosotros. Eran
realmente entrafables. Muy humildes y muy
agradecidos. Ademas, tenian ese aspecto de
haber trabajado duro durante toda su vida en
el campo, piel morena y callosa. Supongo que
podriamos encontrar lo mismo en Espafa, si
bien es cierto que alli las condiciones son mas
duras y no tienen tantas oportunidades para
su desarrollo.

INTERCAMBIOS ENTRE COCINEROS

Y AGRICULTORES

En Cuzco, el chef Javier Marcelo Grisanto, que dirige el restaurante
Chicha, hablo a los viajeros sobre la alianza productores-cocineros.
Un proyecto de Oxfam en Perti que tiene como propésito establecer
vinculos enriquecedores entre pequenos agricultores rurales y cocine-
ros urbanos. Gracias a este contacto, las familias campesinas tienen
asegurada su produccion y pueden invertir en el cultivo de nuevos
productos que respondan mejor a la demanda de los cocineros. Por
su parte, los cocineros descubren una gran diversidad de alimentos
ecoldgicos de gran calidad con los que pueden ofrecer una cocina
de alto nivel. De esta forma, contribuyen a mejorar la imagen que se
tiene de los productos locales y también a su preservacion.

10

Y la segunda experiencia que destacas?

La comida (o almuerzo, como dicen alli) en
casa de Lourdes. Esta mujer nos recibio, junto
con su familia, con los brazos abiertos y un
menu degustacion buenisimo en el patio de
su casa (con jardincito y sol del mediodia).
Como nos comento, ella tenfa un proyecto de
vivienda y de vida concretos, y bueno, por lo
gue vimos lo estaba sacando adelante. Esto
me gustd mucho. Ademas, era gracioso es-
cuchar a su marido contarnos que le costo
confiar en el proyecto, que le parecia muy
utépico, pero que al fin le hizo caso a ella (y
entonces ambos se refan) y ahora tenian su
casa con su jardin y su biohuerto.

¢{Qué es lo que destacarias del trabajo de
Intermén Oxfam en Per(i?

El trabajo que estais realizando con otros
afiliados de Oxfam. En Perl en concreto,
con Oxfam Ameérica y Oxfam Quebec. Creo
que sumar esfuerzos siempre es positivo.
Ademas, me parece que los proyectos que
se estan llevando a cabo son adecuados y
necesarios.

¢Has vuelto con ideas nuevas y con ganas de
hacer algo en concreto?

Creo que vuelvo con una mayor inquietud por
la agricultura ecolégica, por las relaciones pro-
ductor-consumidor y por el tema del consumo
local. Indagaré un poco mas en eso en cuanto
tenga tiempo.

iCrees que esta experiencia te va a servir?
Hemos podido conocer una realidad fuera de
nuestra confortable Espafia, y esto te hace
replantear muchas cosas de tu dia a dia (el
esfuerzo del trabajo, los minimos para una vi-
da feliz, la formacién y los conocimientos de
las personas, etc.). Aunque suene a topico,
es asl, y pienso que es importante hacer esas
reflexiones.

¢£Coémo valoras ahora tu colaboracion con
Intermén Oxfam?

Me siento mas cercana a la labor que hace
Intermdn Oxfam.
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Entrevista a... Merche Galindo, 29 anos.
Técnica sociosanitaria. Vive en Granada.

Su relacion con la solidaridad: Cuando empezo

a salir con su marido hace ocho anos decidieron
hacerse socios de Intermén Oxfam. También es
socia de Médicos sin Fronteras y de ASPROGRADES,
una ONG que trabaja con ninos y ninas con

discapacidades.

“Con lo poco que das puedes hacer
que se cumplan suenos”

:Qué pensaste cuando te comunicaron que
habias ganado el sorteo?

Me emocioné. jLlevabamos ocho afios inten-
tandolo! Ahora soy consciente de que hemos
tenido mucha suerte, somos unos privilegiados.

¢El viaje ha cubierto tus expectativas?

En realidad, las superé. Me esperaba algo mas
frio, no pensaba que tendriamos trato directo
con las personas beneficiarias. Por ejemplo,
estuvimos todo un dia con Lourdes Puma, que
participa en un proyecto dirigido a diversificar
la produccion agricola de las familias. Lourdes
nos abrié las puertas de su casa y nos explico
como ha cambiado su vida.

Todos los viajeros hablais de Lourdes. ;Qué
es lo que mas os impresioné de ella?

Su historia me llegé al corazén. Es increible o
luchadora que es y todo lo que ha conseguido:
una casa mejor acondicionada, un huerto eco-
l6gico, educacion para sus hijos. jSe la ve tan
feliz! Me impresioné una frase de su marido:
“Los suefios se pueden hacer realidad”. Tam-
bién me marco la historia de Félix, que, con la
ayuda de Arariwa, la organizacion local con la
que trabaja Intermén Oxfam, tiene un reservo-
rio de agua y asi puede regar sus parcelas. Se
ve gque es gente que ha luchado mucho y que
merecen que se apueste por ellos.

ARTESANIA DE COMERCIO JUSTO

A partir del conflicto armado en la década de los 80, muchas personas de las zonas
rurales de Perd emigraron a ciudades como Lurin, a una hora de Lima. Algunos de
estos desplazados se dedicaban a la artesania en sus pueblos y se organizaron en la
cooperativa Ichimay Wari para poder vender sus productos. Esta cooperativa es uno
de los 21 grupos que forman la CIAP, organizacion de comercio justo con la que trabaja
Intermon Oxfam en el pais. Los viajeros visitaron sus talleres y pudieron ver en directo
cémo se elaboran manualmente figuritas de ceramica, tejidos y otros articulos que
vendemos luego en nuestras tiendas. Un grupo de artesanos y artesanas invitaron a
los visitantes a probar la Pachamanca (“Olla de tierra” en quechua), un plato tipico a
base de carne y verduras que se cuecen bajo tierra con piedras calientes.

:Qué es lo que te gusté mas de este viaje?
Conocer a las y los artesanos de la ciudad de
Lurin que venden sus artesanias a Intermén
Oxfam a través del comercio justo. Esa gente
lo ha pasado muy mal, tuvieron que abandonar
su pueblo de origen por culpa de la violencia y
emigrar a la ciudad. Ver gente que ha sufrido
tanto me ha impactado mucho.

¢{Como fue la relacion con los otros
compafieros de viaje?

iEstupenda! Me despedi de todos llorando,
como una nifia chica. Eramos gente muy di-
ferente, pero nos unia una misma manera de
pensar.

¢{Qué te parece que una parte del viaje la
paguéis los colaboradores?

Me parece l6gico, creo que hemos pagado po-
co por lo que hemos hecho. Esta experiencia
no se puede pagar con dinero.

Si pudieras hablar con otros socios o socias,
iqué les destacarias?

Me gustaria explicarles como trabaja Intermon
Oxfam, que entrega la cafia de pescar en vez
del pescado. Hasta que no estas alli, cuesta
entenderlo. Eso de ver para creer es totalmente
cierto.

¢{Como valoras ahora tu colaboracion con
Intermdn Oxfam?

Mucha gente no entiende que colaboremos
con una ONG, piensan que el dinero no llega y
esta experiencia me ha hecho ver que es un di-
nero para nada desperdiciado. Con ese poquito
que das consigues que se cumplan suefios. He
vuelto con ganas de decir a todo el mundo que
tiene que colaborar con Intermén Oxfam.

:Qué recuerdo te llevas?

Tal vez el recuerdo que me llevo es que la
gente de alli era muy agradecida, todo el rato
nos daban las gracias y nosotros deberiamos
aprender a hacerlo, porque tenemos muchas
razones para ello.

¢Has vuelto con ganas de hacer algo en
concreto?

He venido tan ilusionada que me voy a pre-
sentar como voluntaria a la tienda de comercio
justo que hay en Granada.
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Entrevista a... Jordi Mateu, 29 anos, maestro de primaria.

Vive en Barcelona.

Su relacion con la solidaridad: Es socio de Intermodn
Oxfam desde los 12 anos. De mayor convencio a su
madre para que también lo fuera. Ademas, colabora con
Amnistia Internacional, con la Fundacion Josep Carreras y

es miembro del sindicato CCOO.

“La cooperacidon no solo sirve sino
gue es imprescindible”

¢Por qué te apuntaste a este viaje?

Nos apuntamos mi madre y yo con el pacto
explicito de que si le tocaba a ella, yo iria
como acompafiante (y viceversa). Mi madre
me dijo que habiamos ganado el dia de mi
cumpleafos, asf que fue un buen regalo. No
me hablia planteado nunca viajar a Peru, pero
hacerlo con Intermén Oxfam era una oportu-
nidad de conocer el pais de otra forma.

¢Ha sido un viaje diferente como
pensabas?

Si, porque pudimos conocer y entrar en las
casas de las personas a las que estamos
apoyando, visitar sus tierras, ver como las
riegan, escuchar sus historias, los cambios
gue han tenido sus vidas y sus expectativas
de futuro. El objetivo es que en el futuro estas
personas puedan vivir sin la ayuda de una
ONG, pero es importante que les apoyemos
al inicio para sentar las bases del proyecto y
para que las mejoras en sus vidas se puedan
ampliar a otras familias. También me parecio
muy interesante que Intermoén Oxfam trabaja

PROYECTOS DE
DESARROLLO AGRICOLA

En la zona rural andina, a mds de 3.600 metros de
altura, los viajeros conocieron algunas familias bene-
ficiarias del programa de medios de vida que impulsa
Arariwa, con el apoyo de Intermén Oxfam. Estas fa-
milias les mostraron varios reservorios de agua (uno
familiar y otro comunitario), presas construidas en la
tierra que permiten usar el agua de la lluvia para regar
sus terrenos. Ademas, visitaron una granja de cuyes y
un huerto ecoldgico, dos ejemplos de diversificacion
de la produccion que les permiten no depender de la
patata (que alli llaman papa) y tener mayores ingresos.
Ademas, entraron en casa de Lourdes Puma y vieron
como Arariwa también esta potenciando reformas en
las viviendas para promover habitos mas saludables.
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con familias concretas, con aquellas que tie-
nen interés y ganas de mejorar, y luego, sus
historias de éxito atraen a otras familias, son
como una mancha de aceite que se extiende
en beneficio de toda la comunidad.

¢{Qué es lo que mas te sorprendié de Pera?
Pensaba encontrarme con un pais muy
pobre y me alegré descubrir que no es asi.
Supongo que es porque hay muchas ONG
trabajando alli. Eso no solo es una prueba
de que la cooperacion sirve, sino de que es
imprescindible. Los paises del Norte tenemos
la obligacién y el deber de cooperar con los
paises del Sur. Aqui hay mucha riqueza y
debemos repartirla, es un tema de justicia.

¢Y lo que mas te gusté del trabajo de
Intermén Oxfam en el pais?

El trabajo que hacéis en alianza con organi-
zaciones locales, partiendo de la base de que
son las personas del pais las que realmente
conocen sus problemas y las que llevan afios
luchando para resolverlos.

iCrees que este viaje te ha cambiado?

Si, en la medida que te hace ser consciente
de que, a pesar de la situacion que tenemos
aqui, todavia somos unos privilegiados. Siem-
pre he valorado lo que tengo, pero ahora aun
mas.

Tras esta vivencia, ;qué dirias a los socias
y socios que leen la revista?

Que no dejen de colaborar. Yo he podido
comprobar que con el dinero que damos
se hacen muchas cosas. Sin las ONG, las
personas que conocimos no tendrian ningin
apoyo porgue el Gobierno de su pais los tiene
olvidados.

¢Alguna conclusion final?

Me ha sorprendido mucho que, aun y es-
tando en una situacion mas complicada que
la nuestra, tienen una gran esperanza en el
futuro, muchas ganas de tirar adelante y un
gran convencimiento de que pueden seguir
mejorando.
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Lourdes Puma es una beneficiaria del trabajo que realiza Intermon Oxfam con y para
las familias campesinas de los Andes peruanos. Muchos de los viajeros ya la conocian
porque la habian visto en la Revista IO de diciembre, pero fue muy emocionante tratar
con ella en persona. Esta es su historia, contada por ella misma.

He recibido formacién en el cultivo de hor-
talizas ecolégicas y en la cria de cuyes, dos
negocios que me ayudan a contar con ma-
yores ingresos y a mejorar la alimentacion de
mi familia. También hemos aprendido a tener
una vivienda mas saludable. Antes, todos vi-
viamos en una sola habitacion, mi marido y
yo, mis dos hijos, nuestros animales... Ahora,
tenemos una cocina, un comedor, una habi-
tacion para nosotros y una para los nifios, un
patio y un corral.

Mi meta es seguir mejorando, quiero que en
mi huerto haya de todo, para que no nos fal-
te nada y mis hijos crezcan sanos. También
me gustaria montar un pequefio negocio de
turismo vivencial.

© Cristina Martin
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© Percy Ramirez

“Siempre recordaremos de una forma especial nuestro encuentro
con Lourdes. Nos recibio con los brazos abiertos y la mesa llena de
platos tipicos. Comer esos alimentos preparados con tanto amor
hizo que nos sintiéramos afortunados.” ANGELES GOMEZ

problema

“Todos conociamos a Lourdes de la revista, pero nos sorprendio
gratamente tratarla personalmente. Es una de las mujeres mas
inspiradoras que he conocido. Fue muy emocionante escuchar
su relato de superacion, de lucha frente a la adversidad y de
convencimiento de que las cosas no pueden dejar de hacerse
por miedo, por pereza o porque parezcan absolutamente
imposibles.” PATRICIA POLITE

Este es el reportaje la Revista |0 de diciembre que los -

viajeros mostraron a Lourdes en el que aparecia su Este viaje ha sido patrocinado por: ‘f@

familia y su huerto biolégico.




NUESTROS INFORMES

En este estudio analizamos la utilidad de los impuestos como herramienta para reducir las
desigualdades en los paises en desarrollo. Hablamos con su autora, Déborah Itriago, miembro
del equipo de investigaciones del Departamento de Campanfas y Estudios de Intermén Oxfam.

Informe Dueiios del desarrollo, escrito por Déborah Itriago. © Oxfam, septiembre 2011

¢Como son las politicas de recaudacion
de impuestos en los paises del Sur?

En los paises en desarrollo se han promovido
impuestos que afectan lo menos posible a las
empresas y a las personas ricas pero que no
se ajustan necesariamente a sus necesidades
sociales. En estos paises el IVA es la mayor
fuente de recaudacion y eso es un problema
en términos de lucha contra la pobreza porque
grava el consumo, independientemente del ni-
vel de renta de las personas. Ademas, en gene-
ral, son las personas mas pobres las que mayor
parte de sus ingresos destinan al consumo'y las
que, por lo tanto, mas se ven afectadas por un
impuesto asi.

¢En los paises del Norte la forma de
recaudacion es muy diferente?

Algunos paises ricos recaudan mas del doble
por concepto de ingresos tributarios (incluidas
las contribuciones a la seguridad social) que los
paises en desarrollo. En Africa subsahariana,
el promedio de ingresos procedentes de im-
puestos y contribuciones a la seguridad social
es del 18% del PIB, frente al 38% en paises
de Europa occidental. Aparte, en estos paises
la ciudadania paga méas impuestos en base a
Su renta y existe una mayor distribucion de la
riqueza en forma de gastos sociales como edu-
cacion y sanidad.

¢Quién ha fomentado estas politicas
tributarias en el Sur?

Por un lado, el Fondo Monetario Internacional
(FMI) y otras instituciones financieras interna-
cionales, que las han impuesto o las han reco-
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mendado como condicién para dar su apoyo
financiero. Por otro lado, es justo recordar que
gran parte del disefio tributario responde a los
intereses de las élites econémicas y politicas
de estos palses.

¢élLa liberalizacion del comercio en los
90 también ha tenido consecuencias
negativas en los ingresos de los
Estados?

Por supuesto. Los impuestos sobre las ex-
portaciones y las importaciones se redujeron
dréasticamente y las economias pobres dejaron
de ingresar una gran cantidad de dinero. Esto
puede agravarse dado que algunos paises en
desarrollo siguen estando bajo una gran pre-
sion para liberalizar aln mas sus economias.

¢Como podemos evitar que las
empresas transnacionales evadan
impuestos?

Es un tema complejo pero no imposible de
solucionar. La existencia de paraisos fiscales
ha reducido la posibilidad de incrementar las
tasas que gravan a las personas mas ricas y
a las empresas. Son un incentivo a la evasién
fiscal, el agujero negro de las finanzas interna-
cionales. Por otra parte, la regulacion sobre las
empresas deberia ser més efectiva porque las
multinacionales suelen presentar cuentas de
resultados consolidadas y poco transparentes,
sin detalle sobre las operaciones en los paises
en vias de desarrollo.

En tu estudio propones regularizar las
actividades econémicas que escapan al
control del fisco, ;eso no perjudicaria
alin mas a las personas pobres que se
ven obligadas a vivir en la economia
sumergida?

En el informe hablamos de “formalizacién jus-
ta” de la economia. No es lo mismo perseguir
la evasion de las grandes empresas que inten-
tar gravar a un vendedor ambulante que lucha

para sobrevivir. Es fundamental discriminar en-
tre estas dos realidades. Si hablamos de forma-
lizacion justa es porque la primera medida que
tendria que aplicarse serfa la de crear empleo
digno para las personas mas pobres, que es la
futura base gravable, y un sistema de protec-
cién social que proteja a los més vulnerables.

Otra solucion seria aumentar la
recaudacion de impuestos como el de la
renta. ;Por qué no lo pide el FMI?

El modelo de reforma tributaria imperante has-
ta hace algunos afios se esta cuestionando.
Incluso el FMI ha cambiado su discurso y en
2011 publico varios informes sobre la necesi-
dad de los sistemas tributarios progresivos co-
mo una herramienta fundamental para la lucha
contra la pobreza. Falta ver como se concreta
esto en la préactica.

éOué puede hacer la ciudadania para
promover politicas tributarias mas
justas en los paises del Sur?

Es importante construir sistemas de recauda-
cion tributaria justos y a la vez incrementar la
transparencia y efectividad de la gestion de
las finanzas publicas. Los paises desarrolla-
dos tienen mucho en sus manos para apoyar
estos procesos porgue hoy en dia no hay limi-
taciones técnicas para hacerlo, pero hace falta
voluntad politica.

Para saber méas mira el
video vinculado a este
codigo QR o buscalo en
www.IntermonOxfam.org/
es/multimedia/video




Puedes descargartelos en:
www.IntermonOxfam.org/estudios

Nos trasladamos a un pais del Sur para descubrir los efectos
concretos que tiene una politica tributaria injusta sobre la poblacion
mas pobre, en especial la que se dedica a la pequefa agricultura
familiar. Déborah ltriago analiza el sistema fiscal paraguayo, sus
inequidades y las lagunas que deberian abordarse para que el pais
pueda cumplir con sus objetivos sociales.

Informe Tributacion en Paraguay, escrito por Déborah Itriago. © Oxfam, abril 2012

araguay destaca por su baja e

inestable carga tributaria asi como

excesivamente sesgada hacia im-

puestos como el IVA. Actualmente
no existe impuesto a la renta de las personas
ni a la exportacion de la soja, su grano de oro
y uno de los agravantes de la concentracion
de la tierra y del desplazamiento de los culti-
vos dedicados a la produccién de alimentos:
aunque las parcelas que pertenecen a los
pequefios campesinos suponen 8 de cada
10 explotaciones agrarias del pals, su exten-
sién total no ocupa més que el 4,3% de la
tierra de cultivo.

Desde Intermén Oxfam apoyamos el trabajo
de la organizacion paraguaya Alianza Ciuda-
dana que, junto con otras fuerzas y organiza-
ciones sociales, ha logrado que el Senado de
su pais apruebe la aplicacion de un impues-

to a la renta personal (IRP). Actualmente,
Alianza Ciudadana estéa trabajando en una
propuesta sobre fiscalidad e inversion en la
pequefia agricultura del pais para que la in-
cluyan los partidos que se presentaran a las
elecciones en 2013.

Mejorar la gestion tributaria. La ausencia de
un impuesto sobre la renta suele crear condi-
ciones para que las empresas y otros sectores
no declaren parte de sus beneficios.

Mejorar la justicia tributaria. Con este impues-
to pagaran mas los que ganan mas.

Invertir en salud, educacion, comunicacio-
nes, apoyo a la agricultura familiar campesina
y reduccion de la pobreza.

Ganar dignidad en el ambito internacional
ayudando a su poblacion mas necesitada gra-
cias a recursos propios.

RETOS EN LOS PAISES DEL NORTE:
LA TASA ROBIN HOOD

En las ultimas décadas, los paises ricos del Norte han impulsado impuestos basados en la renta de las
personas con el fin de conseguir una mayor distribucion de la rigueza en forma de gastos sociales como
educacion y sanidad. Sin embargo, para combatir la presente crisis econémica, muchos de estos paises estan
recortando el gasto social. Desde Intermén Oxfam pensamos que hay otras formas de luchar contra la crisis.
¢Cual es nuestra propuesta? Que se aplique un impuesto del 0,05% a las transacciones financieras
internacionales. La tasa Robin Hood es una medida viable para que la crisis econémica no la paguen los

de siempre. Esta tasa permitiria recaudar 300.000 millones de euros anuales adicionales para combatir la

pobreza, aqui'y en todo el mundo. jAylddanos a lograrlo!

| ] @tasarobinhood
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Déborah Itriago, la autora de estos dos informes, se ha
desplazado a Paraguay para analizar su sistema tributario
y entrevistarse con sus protagonistas. En la foto aparece
junto a Luis Ldpez, secretario de la Central de Productores
del Alto Paran, en Ciudad del Este, Paraguay.

Generar responsabilidad social entre la ciu-
dadania. Cada persona, segln su capacidad,
tiene la obligacion y la responsabilidad de con-
tribuir al desarrollo comun.

Cumplir la Ley 2121/2004 que establecio la
disminucién del impuesto de las empresas y la
creacion de un impuesto a la renta personal. Lo
primero se aplicd y lo segundo sigue pendiente.

Este informe de investigacion contribuye al de-
bate publico y politico sobre las politicas fisca-
les y sus repercusiones en Paraguay. Ademas,
Déborah ltriago ha publicado el documento
Justicia tributaria para la poblacion campesina
paraguaya, donde plantea un debate alrededor
de una propuesta tributaria redistributiva, ba-
sada en una mayor exigencia a la agricultura
empresarial a gran escala, que incentive a la
pequefa agricultura, convirtiendo el gasto pu-
blico en algo “productivo”.




ENTREVISTA AL NUEVO DIRECTOR
GENERAL DE INTERMON OXFAM

“Podemos y debemos seguir luchando
por las personas que mas sufren”

José Maria Vera (Chema para los amigos) nos cuenta que lleva la camiseta de Intermén Oxfam muy cerca
de la piel. Trabajé aqui 13 afios y, aunque se ha puesto otras camisetas encima, esta no ha llegado a
quitarsela nunca. En un momento tan complicado para las ONG, ha asumido el reto de tomar el relevo de la
anterior directora, Ariane Arpa. Y lo encara con valentia e ilusion. “Hay muchas cosas por hacer”, sentencia.
Nos habian dicho que Chema tenia un gran sentido del humor, pero, cuando toca, se pone serio: denuncia,
actla, exige y, lo que es mas importante, convence. Texto: Laura Hurtado | Foto: Pablo Tosco / IO

¢{Como te definirias?

Bueno, destacaria que soy una persona de
convicciones firmes, entre ellas un fuerte sen-
tido de la justicia social. Desde joven me ha
interpelado la vulneracion de los derechos de
las personas que més sufren, lo que me ha
llevado a estar siempre de su lado, porque esta
conviccién no nace solo de las ideas o de unas
lecturas, sino de la cercania. Mi vocacion por la
justicia social tiene una de sus raices en un afio
de voluntariado con comunidades campesinas
de Cuzco (Perd) y se ha ido moldeando con
el tiempo, durante mis 13 afios en Intermén
Oxfam y en otras organizaciones con las que
he colaborado a lo largo de mi vida y que com-
parten la mision de luchar contra la pobreza 'y
la desigualdad, conectando lo que hago con lo
que siento.

:Qué es lo que mas te ilusiona de dirigir esta
organizacion?

Lo que mas me ilusiona es la mision de Inter-
maon Oxfam. Ser parte de un movimiento global
que lucha por un futuro sin pobreza. Este es un
objetivo que siento muy a flor de piel. También

me atrae que sea una organizacion con una i BT
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compromiso y saber hacer. Una organizacién
con capacidad y experiencia, que ha sabido
mejorar para estar cerca de las personas para
las que trabaja. Ademas, me hace ilusion for-
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trabajar junto a otras 16 organizaciones en 92
paises del mundo. Ser parte de una confede-
racion de este tamafio y capacidad es clave
cuando te enfrentas a una misiéon tan extrema-

damente exigente.

¢ Qué quieres conseguir los préximos afos?

Tenemos que escuchar mucho a las perso-
nasy a las organizaciones del Sur con las que
trabajamos y aprender de nuestra experiencia
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para que nuestros proyectos en Africa, Améri-
ca Latina y Asia sean cada vez mas efectivos.
También debemos ser muy sensibles a las
demandas de la sociedad espafiola. En este
momento de descrédito en casi todo, faltan re-
ferentes sociales. Y para los préximos afios me
gustaria que la gente viera que Intermén Oxfam
apuesta con més intensidad, si cabe, por valo-
res como la solidaridad, la justicia y la dignidad
humana; que esta cerca de las personas mas
desfavorecidas y que actua para provocar cam-
bios positivos en sus vidas. Somos una organi-
zacion que esta en la calle y que explica lo que
hace de una forma clara y transparente. Una
organizacion, en definitiva, en la que la gente
puede creer e ilusionarse.

‘“La cooperacion bien
orientada tiene un efecto
medible sobre la reduccion de
la pobreza. Por eso tenemos
que seguir adelante, mantener
nuestro compromiso”

iSobreviviremos a la crisis y a los recortes
a la cooperacion espaiola?

Hay quien opina que la cooperacién al de-
sarrollo debe desaparecer, que es un “lujo”
en estos tiempos de crisis. Pero se han he-
cho muchas cosas bien, los recursos llegan
a donde deben llegar y, aunque se enfrentan
situaciones de gran complejidad, la coope-
racion bien orientada tiene un efecto me-
dible sobre la reduccién de la pobreza. Por
eso tenemos que seguir adelante, mantener
nuestro compromiso. Desde Intermén Oxfam
podemos y debemos seguir luchando por las
personas que mas sufren.

PERFIL

¢OUIEN ES JOSE MARIA VERA?

Estudié Quimica Industrial y, antes de trabajar como ingeniero durante tres anos,
pas6 uno como voluntario en el CCAIJO, una organizacion de los jesuitas de Peru.
Ese fue su primer contacto con Intermén Oxfam y con la cooperacion al desarrollo,
desde una organizacion local. Entro a trabajar en Intermén Oxfam en 1993 como
director de la sede de Madrid, luego se hizo cargo del Departamento de Campanias y
Estudios. Los ultimos seis afos ha trabajado en la Secretaria General Iberoamericana
coordinando los Programas de Cooperacion de las Cumbres Iberoamericanas.

Esta casado con Isabel, profesora de universidad y colaboradora voluntaria de varias
ONG, entre ellas de Intermon Oxfam (fortaleciendo grupos productores de comercio
justo). Tiene tres hijos, Esperanza de 18, Enrique de 16 e Isabel de 11, que le
consumen buena parte de sus energias. Fue cofundador de Ingenieria sin Fronteras
y es socio de Amnistia Internacional, Entreculturas y Greenpeace. Le gusta el campo
-sobre todo la Bureba-y andar por el monte, devorar libros, aprender, conocer por
qué pasan las cosas y participar en la vida social y politica desde una mirada basada
en la justicia social, a interculturalidad y el universalismo.

¢Por qué crees que se ha recortado tanto la
cooperacion al desarrollo?

En esta crisis, el Sur es el gran olvidado. La
cooperacion al desarrollo ha sufrido un palo
descomunal, con un recorte de casi el 60%
(siendo la politica publica mas recortada de
todas), y el efecto que eso tiene se mide en
vidas humanas. Sin embargo, apenas ha ha-
bido respuesta. Hay recursos masivos pa-
ra rescatar a los bancos pero se laminan
los dedicados a la lucha contra la pobreza
extrema. Por otro lado, existe una presion
brutal, mediatica y politica, para que solo se
hable de lo que pasa aqui. Por supuesto, en
Intermoén Oxfam también nos preocupa la
pobreza de aqui, y colaboramos con organi-
zaciones que trabajan en este ambito; ade-
mas, hay raices comunes en la pobreza y la
desigualdad extrema, se encuentre donde se
encuentre. Pero, ciertamente, creemos que
no podemos olvidarnos de la pobreza en el
Sur, del “préjimo lejano”.

¢Por qué es tan importante estar cerca de
ese “préjimo lejano”?

Porque, a pesar de como estamos aqui, y de
la pobreza creciente, seguimos teniendo un
nivel de desarrollo y de renta mucho mayor
que el de cualquier pais africano, por ejem-
plo. Porque, por mas que algunos paises, de
América Latina o de Asia, estadn creciendo
econdémicamente, el nimero de personas
que viven en la pobreza es inaceptable y la
desigualdad es extrema. En segundo lugar,
porque estamos en un mundo interconecta-
do, donde afrontamos retos comunes como
el cambio climéatico, las migraciones, el ac-
ceso equitativo a los recursos naturales...
Retos que no podemos afrontar solos y en
los que hay un interés comun. Y, finalmente,

porque como sociedad y como pais no pode-
mos olvidarnos de nuestros valores. Hemos
sido una sociedad generosa, y lo seguimos
siendo, basta con ver como han crecido las
donaciones dirigidas a mitigar la pobreza en
nuestro propio pais, a pesar de la crisis y de
las cifras de paro. Sin duda, seremos una so-
ciedad peor si dejamos de ser solidarios con
las personas que sufren pobreza extrema no
tan lejos de nuestras fronteras.

““Seremos una sociedad peor
si dejamos de ser solidarios
con las personas que sufren
pobreza extrema”

:Crees que la ciudadania espaiiola es
sensible a este mensaje?

Sin duda, nuestros socios y socias lo son.
Y nuestros donantes, y las personas que se
unen a nuestras campafas o que compran
comercio justo en nuestras tiendas o que co-
laboran voluntariamente en el dia a dia de la
organizacion (segun cifras del pasado ejer-
cicio, estamos hablando de méas de medio
millén de personas). Estas diferentes formas
de colaborar no estan aisladas, sino que van
construyendo un proyecto comun que tiene
que ver con la justicia social y con valores
universales, que trascienden la situacion par-
ticular de cada pais. Ahora mas que nunca
nos hace falta su complicidad, su cercania,
para llegar a mas personas. En este contexto
de crisis y de pesimismo generalizado, tene-
mos esperanza, ilusion, hay muchas cosas
por hacer y juntos podemos conseguirlas.
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VIAJE AL CC
COMERCIOJUSTO

El pasado mes de mayo, Judit Masco acepto el reto de acompafar a la revista

Yo Dona a Uganda para visitar una cooperativa de café de comercio justo con la que
trabajamos desde 2008. No es la primera vez que nos tiende la mano para ayudar
a difundir nuestros proyectos. Su compromiso con Intermén Oxfam dura ya casi 20
afnos durante los cuales nos ha prestado su imagen en multiples campanas y se ha
convertido en una de nuestras activas difusoras en las redes sociales. Estas son las
impresiones de su viaje a Ankole, Uganda, la cuna del café robusta.

Por Judit Masco

Testimonio recogido por Maria Herranz | Fotos: Pablo Tosco
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Judit Masco

conversando con De
Tigayungwa delante
casa donde ha extendido

‘ los granos de café para
que se sequen al sol.




emos venido al pais de los gran-
des lagos con un equipo de In-
termén Oxfam y de la revista Yo
Dona para mostrar a sus lectoras
la realidad que se esconde detras del café de
comercio justo. Con ello queremos ser cada
vez mas los que apostemos por un consumo
responsable. Un consumo que, tal como ve-
remos de primera mano, permite que miles de
personas tengan una vida mejor.

Empezamos esta aventura en un viejo autocar
que nos lleva al suroeste del pais. El paisaje
verde inunda hasta el Ultimo rincon. En las
laderas, las pobres casas de adobe nos re-
cuerdan que, a pesar de los abundantes re-
cursos naturales con los que cuenta Uganda,
la pobreza esta muy presente en la vida de
sus gentes. Poco a poco empezamos a ver
los arbustos de los que se extrae el café. En
este punto del planeta, el cultivo del café es
la Unica fuente de ingresos para el 20% de la
poblacion del pais. Para la economia de los
ugandeses, el café es oro en grano.

Tras un largo trayecto de seis horas llegamos
a nuestro destino: las modestas oficinas de

Puedo apreciar como el
consumo responsable

que realizamos en Espaiia
impacta decisivamente en
la vida de las personas que
estoy conociendo

20

N Veronic Kesiwani ensefi6 a Judit el duro trabajo de
recolectar café.

ACPCU, el mayor proveedor de café de In-
termoén Oxfam. Alli nos recibe sonriente John
Nuwagaba. Es productor y el director general
de este consorcio, que relne a 13 coopera-
tivas de café de comercio justo. Algunas de
ellas comenzaron en los afios 50. Con la ex-
periencia, se dieron cuenta de que unidos po-
drian hacer frente a la presién de los interme-
diarios —coyotes—, que les obligaban a malven-
der sus cosechas. Sufrian en su dia a dia las
injustas reglas del comercio internacional, por
lo que, en 2008, apostaron por vender su café
como comercio justo. Hoy, John representa a
6.000 cooperativistas, con el objetivo de abrir
la puerta a méas pequefios productores.

“El comercio justo nos ha cambiado la vida.
Los miembros de ACPCU cobran por su co-
secha hasta tres veces mas que las familias
campesinas de la misma zona que no per-
tenecen al consorcio y eso es asi porque re-
ciben un precio justo por su produccion, un
precio que no depende de las fluctuaciones
del mercado. Ademas, no hay que olvidar que
se valora el esfuerzo por conseguir un café de
calidad”, explica orgulloso.

John se convertird en un excelente guia para
visitar los distritos de Bushenyi y Ntugamo, en
Ankole. Nuestra primera parada: la finca del
matrimonio Adrian y Deudanta Tigayungwa,
miembros de la cooperativa Nyakahita desde
hace 16 afios. Sus tierras son herencia de sus

EL ORO EN GRANO EN CIFRAS
¢SABIAS QUE...?
I

El café es el segundo producto que mas
se comercializa en el mundo, después del
petréleo.

Se cultiva en mas de 70 paises y existen
60 especies clasificadas, de las que solo
se consumen dos: arabica y robusta.

Alrededor de 125 millones de personas
viven del café.

Cinco grandes empresas transnacionales
controlan el grueso del mercado del café
mundial. Las dos principales copan, de
hecho, el 50% del total.

Estas multinacionales controlan las eta-
pas intermedias y finales de la cadena
comercial. En los paises de origen solo
queda el 20% del beneficio y menos del
10% llega a los y las productoras.

En Ankole, la proporcion de familias que
viven en casas de ladrillo, en lugar de
adobe, es del doble respecto a las que
no cultivan café de comercio justo.

Fuente: Intermén Oxfam y Coordina-
dora Estatal de Comercio Justo



Los 6.000 miembros

de ACPCU han decidido
democraticamente que

el dinero adicional que
reciben a través del
comercio justo lo destinan a
educacion, infraestructuras y
microcréditos

antepasados. Adrian y Deudanta me ensefian
con sus agrietadas manos el arte de desgranar
la planta del café. Realmente es un trabajo
muy duro.

LA EDUCACI()N, MOTOR DEL FUTURO

El matrimonio nos invita a conocer su bonita
vivienda de ladrillo. Deudanta me muestra su
coqueto salén, pero pronto me doy cuenta de
que lo que realmente me quiere ensefiar es
otra cosa. Coge un album de fotos y me sefiala
la graduacion de uno de sus seis hijos.

Me explica, ilusionada: “Al futuro le pido que
todos mis hijos puedan estudiar, que no ten-
gan que dejar su formacion por trabajar, que
puedan tener las oportunidades que yo no he
tenido”. No hay que olvidar que la mano de
obra infantil representa en torno al 10% del
trabajo empleado en las plantaciones de café
que no son de comercio justo.

Como los Tigayungwa, los y las productoras
saben que el futuro de su tierra, de su palis
esta en la formacion de sus hijos e hijas. Las
familias campesinas, ademas de cobrar una
retribucion justa por su cosecha, reciben un
dinero adicional, 18 euros por quintal, por
cultivar su café de comercio justo certificado
con el sello FLO. Es lo que se conoce como
prima social.

Los cooperativistas han decidido en asam-
blea, democraticamente, que este fondo
se invierta principalmente en educacion
—casas para profesores, letrinas, pupitres,
etc.—, infraestructuras y microcréditos. Pue-
do apreciar como el consumo responsable
que realizamos en Espafia impacta decisiva-
mente en la vida de las personas que estoy
conociendo. Las carencias son muchas y el
dinero, poco.

John nos lleva a visitar dos de las cuatro es-
cuelas que se benefician de esta prima so-
cial. Llegamos a la primera. En un primer mo-
mento los estudiantes se muestran timidos
pero una adolescente en primera fila rompe
el hielo. Es Jeninah Mbabali. Tiene 16 afios.
“Me gustaria estudiar ciencias y ser médico.
Estoy convencida de que gracias a la venta
de nuestro café podré cumplir mi suefio de
ir a la universidad”.

Jack Behwera nos recibe en el siguiente co-
legio. Es el director y nos agradece nuestra
contribucion al comercio justo. Toda la clase,
perfectamente uniformada, espera con curio-
sidad nuestra visita. En el pais, el analfabetis-
mo asciende al 23% entre los hombres y casi
dobla esa cifra entre las mujeres, con el 42%.
“En esta escuela, la mitad del alumnado son
nifas”, afirma orgulloso.

LAS PRODUCTORAS PISAN FUERTE EN
COMERCIO JUSTO

Agasha Christine, de 25 afios, es el mejor
ejemplo de que la representacion de las mu-
jeres en la comunidad es un hecho. Es la ge-
rente de Nyakahita G.C.S, una de las 13 coo-
perativas que forman ACPCU. No tiene hijos,
no esta casada y su suefio es: “Ser directora
general de ACPCU”".

JUDIT MASCO

HISTORIA DE UN COMPROMISO

UNA CONSUMIDORA
HABITUAL DE
NUESTRO CAFE

“Descubri el comercio justo hace ya mas
de una década gracias a Intermon Oxfam”,
recuerda Judit Masco, que, desde entonces,
ha hecho que su cesta de la compra esté
repleta de solidaridad y de justicia. Entre
sus productos favoritos esta nuestro café.
A'la vuelta del viaje a Uganda, Judit nos
confiesa que ahora ve de otra manera la
taza de café que se toma cada manana:
“iComo puede ser que sea tan barata?”, se
pregunta. Después de conocer de primera
mano el trabajo de las familias productoras
y de constatar con sus propios 0jos como
se estan invirtiendo los beneficios que les
proporciona el comercio justo, Judit propo-
ne que seamos mas los que hagamos un
consumo responsable en los paises ricos.
“Os garantizo que, simplemente compran-
do comercio justo por nuestra parte, miles
de familias seran capaces de salir adelante
por si mismas y tener una vida digna.”.
Consulta donde puedes encontrar

el café de Intermén Oxfam en
www.IntermonOxfam.org/cafe

20 ANOS DE ESTRECHA COLABORACION
e

1994 Visita nuestros proyectos con menores victimas de la guerra civil en Mozambique.
Reportaje en la revista Hola.

1997 y 2000  Participa en nuestra fiesta de la solidaridad Un Dia para la Esperanza.

2003 Apoya nuestra campana Comercio con justicia.

2006 Participa en el video de nuestro 50 aniversario, 50x50.

2007 y 2008  Viaja a Marruecos para conocer nuestro programa de mujeres y participa en varios
actos para explicar lo que ha visto. Reportaje en la revista Mia.

2009 Difunde en redes sociales nuestro café de comercio justo.

2010 Se moviliza para pedir apoyo a nuestra actuacion tras el terremoto de Haiti; difunde
la primera edicion del Trailwalker en Facebook y Twitter y participa en el encuentro
de mujeres activistas conocido como W8.

2011 Llama a la accion para acabar con el hambre extrema en el Cuerno de Africa.

2012 Viaja a Uganda con la revista Yo Dona para promover el café de comercio justo.
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LOS CAMINOS DEL CAFE

Tipos de ingresos por la venta de café

COMERCIO CONVENCIONAL

Vias tradicionales.
Precio segtin fluctuacion del
mercado internacional.

De los 6.000 cooperativistas de ACPCU, 2.500
son mujeres. Gracias al comercio justo nos
cuenta que las mujeres son miembros a titulo
individual y no a través de sus maridos, como
serfa lo habitual para la comunidad.

Veronic Kesiwani ha sido testigo de esta evo-
lucion. Tiene 75 afios, 35 de los cuales los ha
dedicado al café y lleva tres décadas en la coo-
perativa. Es nuestra Ultima parada. Veronic nos
recibe en una gran casa, con una finca enor-
me, feliz, rodeada de sus nietos. Me sorprende
su elegancia, su porte y su dignidad. Estéa orgu-
llosa de poder ensefiar lo que ha conseguido a
lo largo de una vida, deduzco que con mucho
esfuerzo y gracias, en parte, al comercio justo.
El café es su vida. “Yo seguiré trabajando hasta
el dia que muera”. Lo puede hacer tranquila
porque sabe que ha dejado un mundo mejor
a sus descendientes. Tras escuchar a Veronic

22

COMERCIO JUSTO

Precio por encima
o igual al precio
de mercado.

pienso que el café es vida y esperanza para
millones de campesinos y campesinas. Los be-
neficios del comercio justo contribuyen a que
miles de personas como ella o como Deudanta,
Adrian, John o Agasha puedan tener una vida
maés digna. Después de esta experiencia, mas
que nunca, voy a sentir que la lucha contra la
pobreza esta entre mis manos, acariciando
esa taza de excelente café de comercio justo
que tomo cada dia tras dejar a mis hijas en el
colegio. @

Este viaje ha sido financiado por el proyecto De
consumidor a consumACTOR de la Unién Europea.

Para saber méas mira el
video vinculado a este
codigo QR o buscalo en
www.IntermonOxfam.org/
es/multimedia/video

PRIMA SOCIAL

Dinero extra que debe destinarse
al desarrollo social, econdmico y
ambiental de la comunidad.

Sanidad

Educacion

fan

Infraestructuras
Formacion

Bancos de microcréditos
A
=

. Los produqto_res y produ_ctoras
— de comercio justo organizados

en cooperativas 0 asociaciones

deciden en Asamblea el
destino de la prima social.

Y 10,

QUIERES
PROBAR ,
NUESTRO CAFE?

¢Cuanto mas pueden cobrar los
productores de café de comercio
justo por su cosecha que los
productores de café tradicional?

Responde a esta sencilla pregunta a
revista@intermonoxfam.org indicando

en el asunto Café Uganda. Entre las
respuestas correctas, sortearemos 2 lotes
de productos de comercio justo, con café
procedente de Uganda, bombones y otros
productos de comercio justo.

Publicaremos los ganadores en
el préximo nimero de la revista
de diciembre.



ARMAS BAJO CONTROL

;Qué ha pasado con el
Tratado de Comercio de Armas?

El pasado mes de julio, 193 paises se reunieron en Nueva York para negociar y aprobar un tratado que regule la
compra y la venta de armas entre paises. Sin embargo, Estados Unidos, Rusia y China bloguearon el proceso. Los y
las activistas de la campafia Armas bajo control, entre los cuales esta Oxfam, nos quedamos decepcionados, pero no
desanimados. Seguiremos presionando para que en la Asamblea General de Naciones Unidas que se celebra este
otofio se apruebe un tratado vinculante que ponga fin a un comercio de armas irresponsable que provoca la muerte
de una persona cada minuto. Texto: Francisco Yermo, responsable de incidencia politica para accién humanitaria de Intermén Oxfam

ras cuatro semanas de nego-

ciaciones, la decepcién por no

haber logrado un tratado que

regule el comercio internacio-
nal de armas era evidente entre una
gran parte de los paises participantes
y los activistas de la sociedad civil. El
Ultimo dia, 90 paises, entre los que es-
taba toda la Unién Europea, leyeron una
declaracion conjunta donde mostraban
su determinacién para alcanzar “lo an-
tes posible” un tratado que permita un
mundo mas seguro “por el bien de la
humanidad”.

El vacio legal y la falta de regulacion
que hay actualmente en el comercio
internacional de armas tiene como
consecuencia absurda que sea mas
facil vender un tanque a un pais en
guerra que varias botellas de agua. La
coalicion Armas bajo control, formada
por organizaciones de mas de 125
paises, entre las que estamos Oxfam
y Amnistia Internacional, hace mas de
una década que lucha contra esta in-
congruencia y ya estéa organizandose
para exigir a los gobiernos que lleven el

tratado a la Asamblea General de Na-
ciones Unidas de este otofio. La Asam-
blea General deberia finalizar el texto
y establecer un sistema para lograr su
aprobacion. Se daria un espaldarazo fi-
nal a los esfuerzos de la comunidad in-
ternacional por regular el comercio de
armas y se evitaria que caigan en ma-
nos de regimenes represivos, milicias
responsables de atrocidades y mafias.

SEGUIMOS EN LA BRECHA

Los diez afios de movilizacion ciuda-
dana a favor de este tratado, que se
materializan en 600.000 firmas de
apoyo, 40.000 de ellas en Espafia,
no han sido vanos. Una amplia mayo-
ria de gobiernos estan de acuerdo en
regular el comercio de armas en base
a los derechos humanos y el derecho
internacional humanitario. No pode-
mos rendirnos ahora, hay que seguir
presionando. En palabras de la porta-
voz para Oxfam de Armas bajo control,
Anna Macdonald: “En el mes que han
durado las negociaciones han muerto
50.000 personas por la violencia arma-
da”. Es inadmisible.

LA POSTURA DE CADA PAIS
|

P Irdn, Siria y Cuba querian un texto “muy débil” o que no
se llegase a firmar.

» China y Rusia se oponian a que el tratado incluyera te-
mas relacionados con los derechos humanos y las leyes
humanitarias.

» Estados Unidos queria dejar fuera el tema de la municion
y diluir los criterios para prohibir la venta de armas (como
por ejemplo el riesgo de violacion de derechos humanos).

» Londres y Paris, que previamente habian sido lideres clave
para lograr un tratado efectivo, estuvieron silenciosos bajo
la intensa presion de Washington.

» Un grupo de 74 paises, liderados por México, Noruega y
Nueva Zelanda, y con muchos paises de Africa y América La-
tina, emitieron una declaracion que destacaba los principios
humanitarios minimos que deberian estar en el texto final.
Paises clave como Japon, Francia o Australia no se adhirieron.

» Espana se sumo a la declaracion de los 74 paises y des-
empend un rol proactivo y dinamico a favor de un tratado
efectivo.
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SEMBRANDO ESPERANZA
Una exposicion por un
sistema alimentario justo

Mientras Europa y Estados Unidos consumen el doble de alimentos de los que necesitan, 1.000
millones de personas de Africa, Centroamérica y Asia se acuestan con hambre. En Intermén
Oxfam impulsamos la campafia CRECE para que todos los habitantes del planeta podamos
comer, hoy y siempre. En el marco de esta campanfa, te invitamos a conocer dos de nuestros
programas en Tanzania y Bolivia, donde apoyamos a las comunidades para que sean menos
vulnerables ante el cambio climatico y las subidas repentinas de precio de los alimentos, dos de
los retos actuales para conseguir un sistema alimentario mas justo. Fotografias: Pep Bonet

I Jeska Lemabi es una de las mujeres beneficiarias de nuestro programa en Tanzania. Con el cultivo de girasol, una planta mas resistente al clima de su region, consigue mayores ingresos.



TANZANIA

Promovemos el cultivo de girasol, méas
resistente al clima, y su transformacion en
aceite para venderlo. Ademas, fomentamos la
creacion de bancos de cereales que permiten
aguantar la venta hasta que los precios son
mas altos. Asi, las familias campesinas obtienen
comida e ingresos estables todo el afio.

BOLIVIA

Colaboramos con familias campesinas
organizadas en la diversificacion de sus cultivos
de una manera respetuosa con el medio
ambiente. Con ello méas de 2.500 personas
han conseguido mejorar su dieta alimentaria,
cultivar productos comerciales como el cacao,
transformar otros como el platano y el mango, y
reivindicar sus derechos y los del planeta.

I En el Amazonas boliviano, impulsamos junto con las comunidades locales sistemas de
produccion que respetan el medio ambiente. Ademds del cultivo de la tierra, las familias
viven de la caza, la pesca y la cria de animales.

N Emmanuel Mgeni transforma en aceite las semillas de girasol de los campesinos y las campesinas
con quienes trabajamos en el distrito de Gairo, Tanzania. La venta de aceite supone un ingreso extra.

K Apoyamos a las
familias de Valparaiso, en
el noreste de Bolivia, para
que sequen el platanoy
puedan comercializarlo
como aperitivo. En la
foto, Juan Carlos Valverde
recogiendo platanos en su
parcela.

Estos proyectos han sido
cofinanciados por:

Obra Social
8 Fundacidn “la Caixa®

»

iVenala exposicion
del CaixaForum!

Barcelona: Av. Francesc Ferrer i Guardia, 6-8
Del 10 de octubre al 6 de enero de 2012

Madrid: Paseo del Prado, 36
Del 30 de enero al 19 de mayo de 2013
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ENTIDADES

Tu empresa puede contribuir a que la educacion
en Mozambique llegue a todo el mundo

Segln la constituciéon mozambiquefia, la educacion es un derecho. Sin embargo, nifias y mujeres tienen serias
dificultades para acceder a una educacion formal. Resultado: el 67,3% de las mujeres son analfabetas frente a un
36,5% de los hombres. Con una aportacion minima de 6.000 euros puedes ayudarnos a cambiar esta realidad.
Necesitamos 150.000 euros anuales para que nuestro trabajo en educacion en este pais siga adelante.

acer mujer en Mozambique sigue
N siendo motivo de discriminacion. Mas

de la mitad de los menores no escola-
rizados son nifias, y el matrimonio y embarazo
precoces y las elevadas cargas de trabajo do-
méstico impiden que las pocas chicas que cur-
san primaria terminen sus estudios. Otra causa
del abandono escolar es el miedo a sufrir acoso
sexual en el aula, algo que no suele ser denun-
ciado ni penalizado. Consecuencia de todo ello
es un bajo nivel educativo de la mayoria de
mujeres mozambiqueias que coarta notable-
mente sus oportunidades.

Por todo ello, desde hace més de siete afos,
estamos desarrollando un proyecto de edu-
cacion que tiene por objetivo contribuir a que
nifias y mujeres puedan formarse. Hemos
construido dos escuelas y ampliado cinco mas,
puesto en marcha 39 centros de alfabetizacion
de adultos y formado a 1.500 profesores, siem-
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pre favoreciendo la participacién de las muje-
res. Todo ello en colaboracién con diferentes
organizaciones locales y con el compromiso
de representantes gubernamentales y de la
sociedad civil de la provincia de Niassa y de
Cabo Delgado.

Tu empresa puede contribuir a transformar
la vida de las mujeres mozambiquefias con
aportaciones econdmicas a partir de 6.000

euros. Ademas, desde el primer momento, te
informaremos de todos los avances que juntos
consigamos realizar por una educacién equita-
tiva y libre de violencia en Mozambique.

Nuestro trabajo se centra en:

» Elaborar materiales didacticos libres de
prejuicios.

» Promover la formacién de profesoras en las
zonas donde no haya.

» Sensibilizar en temas de género a
padres, madres, educadores y autoridades
tradicionales.

» Apoyar a los responsables locales y
regionales en la creacion de un sistema
contra la violencia de género.

Si quieres financiar este proyecto, contacta
con nosotros llamando al 93 214 75 72 o
escribiendo a abarbaras@intermonoxfam.org
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Auditores; PriceWaterHouseCoopers; Ayuntamiento de Berriozar; Estudio 80 Onsurbe &
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> 2~ Si quieres mas informacion sobre cémo colaborar como empresa o entidad, escribe a organizaciones@IntermonOxfam.org o llama al 902 330 331.
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QUE HEMOS CONSEGUIDO

Logros de nuestra actuacion como Oxfam

JUNTO CON NUESTROS SOCIOS LOCALES

CUERNO o
DE AFRICA '

personas
DE JULIO DE 2011 A JULIO DE 2012

atendidas

Somalia
1.353.000

13 millones de Kenia personas
’ personas afectadas 1.050.000

personas

atendidas

2 8 millones de
atendidas (21% del total)

NUESTRA ACTUACION

Agua, saneamiento
e higiene ..................................
16,6 millones de €

Incidencia
politicay
campaiias de
sensibilizacion -
3,9 millones de €

Garantizar

Apoyo logistico, acceso a
financiero y otros alimentos y
14,1 MIllONES dE € i@ @ medios de vida

273 millones de €

TOTAL DINERO INVERTIDO: 61,9 millones de €*

*Hasta 1de julio de 2012 sobre un total de 84,8 millones recaudados. Preveemos emplear los fondos restantes durante el proximo afo.

(1) En Oxfam damos dinero a las personas mas vulnerables (madres solas con hijos o mujeres ancianas) para que
puedan comprar lo que necesiten. A aquellas que pueden trabajar les entregamos dinero a cambio de trabajo para la
comunidad, como rehabilitar pozos. La entrega de dinero en efectivo dignifica a las personas beneficiarias puesto que
son ellas las que deciden en qué se lo gastan (la mayoria en alimentos, semillas 0 ganado de pequeno tamano).
Ademas, dar dinero en vez de alimentos, estimula el desarrollo de los mercados locales y ayuda a las personas a
conservar sus activos (su ganado o sus tierras), de manera que no tienen que venderlos.

Decérgate el informe Cuerno de Africa, avances primer afio en:
www.IntermonOxfam.org/rindiendocuentas/emergencias

Gracias a ti

A pesar de la grave crisis
econdmica que estamos viviendo
en Espafia, en Intermén Oxfam
conseguimos recaudar 8,5
millones de euros para esta
emergencia, de los cuales 6
millones nos los han donado
particulares y empresas. Un

dato que demuestra la enorme
generosidad de la ciudadania de
nuestro pais ante las personas
que estan sufriendo en el Cuerno
de Africay en mil lugares mas.

Oxfam
84,8

millones
recaudados

Intermon
é Oxfam
8,5

millones
recaudados

6 millones
particularesy
empresas

2,5 millones
organismos
publicos
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OXFAM EN ACCION

¢OUE NOS
DEPARA LA
PROXIMA
CUMBRE DEL
CLIMA?

Antonio Hill, politélogo, activista ambiental y
negociador, es un asiduo de las conferencias
sobre cambio climatico que organiza la ONU cada
afio desde 1994. En las Ultimas seis ediciones ha
participado como representante de Oxfam. En esta
entrevista nos da algunas pistas para entender qué
pasara en la cumbre del clima que se celebra en
diciembre en Doha (Qatar).

Texto: David Fabregues i Rey
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¢(Es cierto que la conferencia
sobre el cambio climatico del
ano pasado fue decepcionante?
Representantes de los 194 pai-
ses participantes consiguieron
aprobar un acuerdo de minimos
muy poco ambicioso que no
conseguira frenar el aumento de
la temperatura global hasta los
cuatro grados centigrados, algo
que podria suponer la destruc-
cion total de los cultivos de los
agricultores mas pobres. Lo méas
destacable de la cumbre del afio
pasado fue la creacion de un
Fondo Verde para el Clima, pero
hasta la fecha nadie ha puesto
ni un euro.

En la cumbre de este afio,

ise conseguiran mejores
resultados?

En absoluto. No hay voluntad po-
litica para luchar de verdad con-
tra el cambio climatico a pesar
de ser la mayor amenaza para la
humanidad a fecha de hoy. Por
eso es tan importante que siga-
mos presionando a los gobiernos
para que reduzcan los dafios que
estamos causando al sistema
climatico y brinden apoyo a las
principales victimas: las perso-
nas pobres de los paises del Sur.

© Pablo Tosco / 10

“No hay voluntad
politica para luchar
de verdad contra el
cambio climatico a
pesar de ser la mayor
amenaza para la
humanidad a fecha
de hoy”

¢Cudles son nuestras peticiones
concretas?

Pedimos que se destinen recur-
S0S para que las poblaciones méas
afectadas por el cambio climatico
puedan adaptarse al mismo. En
este sentido hemos lanzado un
llamamiento para que se aporten
entre 10.000y 15.000 millones de
délares al Fondo Verde para el Cli-
ma. Otra de nuestras peticiones es
que los paises contaminantes to-
men acciones concretas y obliga-
torias para reducir sus emisiones.
Hasta ahora los paises solo han
realizado promesas de reduccion
de emisiones, y algunos no han
hecho ni eso.

Hay gente que piensa que estas
cumbres no son utiles. ;Hasta
qué punto el trabajo que hacéis
personas como ti en este tipo
de encuentros es efectivo?

Hay que adoptar una perspectiva
de largo plazo para ver que la pre-
sibn que ejercemaos organizacio-
nes como Oxfam tiene resultados.
Hace apenas cinco afios nadie
hablaba del cambio climético méas
alla de unos cuantos cientificos y
activistas. Hoy en dia son pocas
las empresas multinacionales
que no tienen una estrategia de
respeto al medio ambiente, y han
caido gobiernos, como el de Aus-
tralia, por culpa de sus politicas de
cambio climatico. Si no fuera por
la presién de la sociedad civil, difi-
cilmente la Unién Europea se hu-
biera fijado la meta de reducir un
20% de sus emisiones antes del
2020 (con relacion a los niveles
de 1990). No cabe duda de que
falta mucho por hacer pero hemos
avanzado considerablemente.

¢Por qué es tan importante que
Oxfam luche contra el cambio
climatico?

Porque el bienestar y un futuro
mas prospero para las personas
que viven en condiciones de po-



breza dependen de ello. La crisis
de precios de los alimentos que
azoto a cientos de miles de fami-
lias pobres, y que sera visible en
la estatura de nifias y nifios para
el resto de sus vidas, tiene sus rai-
ces, en parte, en los impactos del
cambio climatico. La capacidad
de presion de Oxfam es impre-
sionante: tenemos afiliados en 17
paises y contrapartes y aliados en
accion sobre el tema en mas de
100 paises del mundo. Pero ja-
mas podremos lograr nada solos.
Por eso, en el &mbito global tra-
bajamos en alianzas y formamos
parte de la Red de Accion sobre
el Cambio Climético, que agrupa
a mas de 400 organizaciones de
todo el mundo.

‘“La capacidad de
presion de Oxfam

es impresionante:
tenemos afiliados

en 17 paises y
contrapartes y aliados
en mas de 100 paises
del mundo”

¢{Qué podemos pedir a nuestros
colaboradores para apoyar y
difundir la problematica actual
sobre cambio climatico?

Lo principal es crear conciencia
entre nuestros lideres politicos
de nuestras expectativas en este
tema. Que sepan que no lo pue-
den ignorar y que, de hacerlo, su
comportamiento tendré un efecto
a la hora de votarlos. Las politi-
cas publicas no son la Unica via
pero siguen siendo la manera de
introducir patrones de desarro-
llo nuevos, de gran envergadura,
que causaran un impacto mayor a
largo plazo. Hay que hacerse oir y
asegurar que nos escuchan. Por
otro lado, cada uno de nosotros
debe hacer lo posible en su dia a
dia para reducir el calentamiento
global. La solucién al cambio cli-
matico estéa en las decisiones dia-
rias de ciudadanos, asociaciones
y empresas. Muchas veces las op-
ciones mas sensatas para reducir
nuestras emisiones se cruzan con
opciones de vida mas satisfacto-
rias: conducir menos puede repre-
sentar mas tiempo libre y despla-
zarse en bicicleta implica practicar
Mas ejercicio.

Nuestra contaminacion
afecta a las agricultoras
de Burkina Faso

| continente africano, responsable

de tan solo un 4% de las emisiones

de gases invernadero, es uno de los

mas afectados por el cambio climéa-
tico. Varias zonas, incluyendo la del Sahel,
padecen los climas mas extremos y variables
del mundo. En Burkina Faso, por ejemplo, han
aumentado las temperaturas, ha empezado a
[lover menos y en una misma zona se pueden
llegar a producir inundaciones y sequias con
apenas algunos meses de diferencia. En un
pais que vive de la agricultura y la ganaderia,
estos cambios son letales.

El cambio climatico afecta mas drasticamen-
te a los medios de vida de las mujeres: las
parcelas donde cultivan estén situadas en
terrenos de menor calidad, al no ser propie-
tarias no invierten en ellas, no disponen de la
fuerza fisica para practicar técnicas de adap-
tacién como las barreras de piedra, y no tie-
nen acceso a las herramientas adecuadas ni
a los abonos. Como resultado, estas parcelas
presentan menores rendimientos y son mas
vulnerables al cambio climatico.

Los ultimos 3 o 4 aiios hemos sufrido fuertes lluvias y

hemos perdido los cultivos. Las inundaciones de 2010

se llevaron el grano de nuestras reservas, y también
nuestros animales y nuestras casas. Nos hemos visto obligados a
volver a construirlas. Desde hace aiios la produccion de cereales y la
recoleccion de productos del bosque ha disminuido mucho, porque
los suelos y el propio bosque estan muy degradados. Elaboramos
el soumbald a partir de las semillas de neré que recolectamos en
el bosque, pero ahora no encontramos la cantidad suficiente, y a
menudo tenemos que comprarlas en el mercado. Con esta compra,
los costes de produccion aumentan y lo que ganamos no basta para
cubrir las necesidades de las familias.”

FATI TOI\!DF, AGRICULTORA DE 65 ANOS DE LA COMUNIDAD
DE NOBERE, EN LA PROVINCIA DE ZOUNDWEOGO.

Para saber mas: Léete nuestro informe Cambio climatico y mujeres agricultoras de Burkina Faso.
Impacto, politicas y practicas de adaptacion en www.IntermonOxfam.org/estudios
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PERSONAS IO

Conectando mundos,
una propuesta transformadora

Descubre las reflexiones de los participantes de la Ultima edicion del Conectando mundos, una
iniciativa que quiere favorecer el didlogo intercultural entre alumnos de diferentes edades y paises para
formar una ciudadania responsable con la humanidad y con el planeta. “El alumnado participante

se siente capaz de generar cambios en la sociedad”, explica Mariona Puigdellivol, responsable de
educacion de la sede de Catalufia y Andorra de Intermdn Oxfam. Texto: David Fabregues

¢OUIERES PARTICIPAR?

Conectando mundos es una propues-
ta educativa telematica que combina
la actividad en el aula y el trabajo en
red entre alumnado de 6 a 17 anos de
diferentes realidades culturales, econd-
micas y sociales y en la que participan
centros de todo el mundo. La iniciati-
va, que cada afo trabaja una tematica
concreta, se organiza en distintas fases:
> Periodo de inscripcion, de septiembre
a enero.

» Modulo del profesorado, |as y los do-
centes pueden acceder a los materiales
de apoyo para prepararse la actividad
(3 semanas).

» Actividad para el alumnado, las y los
alumnos inscritos interaccionan a través
de internet en equipos formados por
15 clases de la misma franja de edad
procedentes de diferentes centros (9
semanas).

» Encuentros territoriales, el alumnado
de los centros de Espana participa en
encuentros presenciales para compartir
la experiencia y elaborar unas conclusio-
nes comunes.

El curso pasado, el alumnado trabajo
la campana CRECE para reconocer las
desigualdades que existen en el terre-
no alimentario en el mundo, analizar
las principales causas que provocan
el hambre y reflexionar sobre posibles
alternativas.

Este curso queremos analizar y re-
flexionar sobre nuestro consumo de
alimentos y descubrir que un consumo
responsable contribuye a la justicia ali-
mentaria.

Inscribete a la proxima
edicion en
www.conectandomundos.org
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MEDELLIN (COLOMBIA)
COLEGIO CALASANZ FEMENINO
Primera vez que participan en el Conectando Mundos

Wilmar Florez Cardona, PROFESOR

“A partir del trabajo realizado, mis estudiantes tomaron conciencia
del problema alimentario en el mundo, en nuestro pais y, en especial,
en nuestra ciudad. También se dieron cuenta que los alimentos
deben ser valorados, que no se deben tirar a la basura pues muchas
personas desearian tenerlos. Esta experiencia fortalece su capacidad de andlisis y les
ayuda a proponer estrategias nuevas y soluciones a situaciones injustas.”

Daniela Ruiz Lenis, 15 ANOS, ESTUDIANTE DE 9° GRADO (4° DE ESO)

“Si nos comprometemos y actuamos en consecuencia podremos alcanzar
nuestra meta de abastecer de alimentos a personas con escasos recursos.
En nuestro colegio, en el marco del Conectando Mundos decidimos ir a las
comunidades pobres de la ciudad para llevar alimentos a las familias més
necesitadas. Los grandes cambios empiezan desde nuestros hogares y
grupo de amigos. Ademés creamos conciencia en los demas.”

AREZZO (ITALIA)
LICEO ARTISTICO PIERO DELLA FRANCESCA
Cuatro anos participando en el Conectando Mundos

Rosaria Cafiero, PROFESORA

“Creo que lo mas importante que han aprendido mis alumnos es poner
en relacion los fendmenos que aparentemente no tienen nada en comun,
tales como el acaparamiento de la tierras y el cambio climatico, o comprar
un bocadillo y la explotacién infantil. También han aprendido que la
prioridad absoluta debe ser el respeto de los derechos de las personas si
queremos romper la insoportable brecha entre el Norte y el Sur”

Alessio Occhini, 15 ANOS, ESTUDIANTE DE 1°
DE LICEO ARTISTICO (BACHILLERATO DE ARTES)

“He conocido con profundidad problematicas actuales como la
explotacion infantil en las plantaciones agricolas y lo poco que se

paga a las familias agricultoras de los paises en vias de desarrollo, en
comparacion con el dinero que ganan las corporaciones para las que
trabajan. Hemos iniciado una campana de sensibilizacion para promover
la compra directa de productos agricolas, favorecer al agricultor y reducir
la contaminacion relacionada con el movimiento continuo de mercancias.”



INSTITUTO COMPRENSIVO GIUSEPPE MESSINA
Dos anos participando en el Conectando Mundos

PROFESOR ¢A donde va el dinero

“El alumnado se ha da_d9 cuenta de que hay més ;osa.sl de mi compra?

de lo que ven por television. Los medios de comunicacion

italianos no hablan de otras realidades porque son muy

cerrados a nivel nacional. Cuando preparabamos los Me gustaria regalar unas libretitas del catalogo de
contenidos para hacer una revista, hemos leido un estudio detalles solidarios en mi boda y tengo una duda:
sobre un pueblecito de Perti donde un doctor decia que la éel dinero de mi compra va directamente a los
pauta alimentaria estaba dando problemas de salud mental. productores de estos detalles?
Quedaron realmente impactados.” SOCO CAMACHO, a través de Facebook.

. El productor de las libretas que comentas o de cualquier
11 ANOS, ESTUDIANTE DE 5° DE ELEMENTARE (PRIMARIA) atro producto de comercio justo recibe el importe de
su producto con antelacion, antes de que tu realices
la compra. Nuestra politica consiste en comprar los
productos a un precio justo y venderlos luego en
los paises del Norte y, en ninguin caso, devolver los
productos si no se venden. El dinero que ingresamos
por las compras de comercio justo nos sirve para poder
comprar mas articulos en el futuro.

“Ha sido muy emocionante y bonito trabajar con nifios

y nifias de Perl y Somalia, ademéas hemos practicado el
espafiol y el inglés. Nos hemos entendido bastante bien
porgue entre chicos y chicas de la misma edad tenemos la
misma libertad de pensamiento. Hemos hecho una revista
sobre la alimentacion en los paises mas pobres. Yo sabia
que en estos paises habia poca comida, pero no tan poca.
El hambre es una problematica que se tiene que superar
porgue todo el mundo tiene el derecho a comer.”

Imagenes positivas

¢éPor qué no publicais imagenes mas positivas en
vuestra revista?
INSTITUTO MATADEPERA ALFREDO TOLEDANO, a través de info@intermonoxfam.org
Cuatro anos participando en el Conectando Mundos
. Es cierto que algunas veces publicamos fotos tristes,
13 ANOS, ESTUDIANTE DE 2° DE £SO en las que queremos denunciar alguna situacién, como
la desnutricion infantil en Guatemala en el pasado
nimero. La vida de muchas personas con las que
trabajamos es muy dura y no podemos obviarla. De
todas formas, siempre alternamos estas imagenes
con otras positivas para reflejar esperanza. De hecho,
estamos adheridos al codigo de conducta de la
Coordinadora de ONG de desarrollo de Espana del que
respetamos, entre otros, dos principios:
+ Todas las personas deben ser presentadas con

“Si no hubiésemos participado en el Conectando
mundos quizas sabriamos que hay mucha gente

que pasa hambre, pero nada mas. Ahora hemos
profundizado en el tema, lo hablamos en casa, con

los amigos y amigas, somos mas conscientes de

como esta el mundo. Si todas las personas aportamos
nuestro granito de arena podremos mejorar la situacion
actual. A nuestros politicos les pediria més igualdad:
que todo el mundo tuviese acceso a la comida y a una

casa. En Espafia hay muchas casas vacias y a la vez dignidad y respeto.
gente que no tiene donde vivir.” + Debemos evitar presentar las poblaciones del Sur

como objeto de nuestra pena y mostrar la capacidad
de las personas para hacerse cargo de si mismas.

DEL DICHO AL HECHO: ALGUNOS EJEMPLOS

» El instituto La Llosa de Ranes (Valencia) ha llevado a cabo una campaiia de concienciacion para
denunciar que el cambio climatico genera pobreza. También han propuesto medidas de ahorro ener-

gético a su Ayuntamiento. - Estas paginas son para ti.

» El instituto Zunzunegui de Vizcaya se puso en contacto con el Banco de Alimentos e impulsé una — | Queremos conocer tu opinion,
recogida de alimentos. —| tus ideas, tus historias, tus

» Una representacion de 25 estudiantes de diferentes centros educativos catalanes mantuvo un didlogo reflexiones... También puedes enviarnos
con la diputada eco-socialista del Parlament de Cataluna, Dolors Camats, que se comprometi6 a impul- fotos de un viaje, de una vivencia o de

sar iniciativas para sequir denunciando la injusticia alimentaria y a rendirles cuentas en unos meses. personas que conociste y que trabajan por
» En el Istituto Comprensivo Giuseppe Messina de Roma han decidido hacer un mercadillo anual un mundo mas justo. Lo puedes enviar a
dedicado al comercio justo. revista@IntermonOxfam.org o

> En el Liceo Artistico Piero Della Francesca de Arezzo (ltalia) instalaran dispensadores de comida con hacérnoslo llegar a través de:

productos de comercio justo. l_] facebook.com/IntermonOxfamFanPage

» En el Colegio Calasanz Femenino de Medellin (Colombia) organizan un servicio de recogida de ali-

2 o ) , : ; || twitter.com/IntermonOxfam.
mentos periddico que distribuyen entre las familias mas necesitadas de la ciudad.
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OCIO SOLIDARIO

ORRER

POR UNA

CAUSA JUSTA

Cada dia son mas las carreras que incorporan
causas solidarias entre sus objetivos. Eso significa
que puedes disfrutar de este deporte y, al mismo
tiempo, contribuir a una buena causa como
financiar un proyecto solidario de una ONG o
colaborar con el tratamiento de enfermedades
como el cancer. Si te gusta correr, apuntate a este

doble reto y no te quedes atrés.
Texto: Elena Rodriguez | Fotos: Nil Bohigas / IO

n el mundo se celebran cada afio
miles de pruebas deportivas, en las
que participan personas de todas las
edades, sexos y nacionalidades. La
més famosa es la maratén de Nueva York, en
la que participan hasta 35.000 corredores,
pero las hay de muchos tipos y tamafios. Sola-
mente en Espafia se calcula que puede haber
méas de 1 millén de atletas no profesionales
dispuestos a correr 5 km, 10 km, medias ma-
ratones, maratones, triatlones... El objetivo
puede ser mejorar una marca o simplemente
llegar, superarse o disfrutar; objetivos a los que
puede afiadirse alcanzar una meta solidaria.

DEPORTE Y VALORES

En los paises anglosajones, el charity running
(correr por una causa solidaria) estd muy ex-
tendido. En Espafia cada vez es méas habitual
que los organizadores de una carrera acuer-
den con una ONG o una institucion social
recaudar dinero a través de las inscripciones
para una causa concreta. Eso se traduce
en que como corredor puedes aportar una
pequefia cantidad (entre 2 y 10 euros) a la
inscripcion.

Es el caso de EcoRun, la Carrera por el
Medio Ambiente y el Desarrollo Sostenible,
que se celebra en Madrid en el mes de ju-
nio, cuyos beneficios se destinan a proyec-
tos medioambientales de energia sostenible

32

(www.carreradelmedioambiente.com). O la
Carrera Popular Solidaria HM Corre por la
Vida, también en Madrid, cuyos beneficios
se han entregado este afio a Unicef (www.
hm-correporlavida.es).

Otra modalidad es que las propias ONG or-
ganicen competiciones expresamente para
recaudar fondos o sensibilizar a la poblacion
sobre causas de todo tipo, como en el ca-
so del Trailwalker, que organizamos desde
Intermén Oxfam o la carrera Corre por una
Causa, de la ONG Entreculturas (www.corre-
porunacausa.org).

Por udltimo estan las iniciativas personales.
Cada vez mas atletas se apuntan al llamado
crowdfunding o financiacion colectiva. Se tra-
ta de proponer a tus contactos que colaboren
con donativos a cambio de llevar a cabo un
reto personal, como, por ejemplo, terminar
una carrera. Asi, muchos corredores venden
camisetas, realizan rifas, buscan empresas
patrocinadoras o “venden” kilémetros solida-
rios entre familiares y amigos y, por el mis-
mo esfuerzo de terminar una carrera, apor-
tan fondos a una causa. Un buen ejemplo
es nuestra plataforma Iniciativas Solidarias
(www.IntermonOxfam.org/iniciativas), donde
puedes crear tu propio reto deportivo solida-
rio 0 apoyar retos de otras personas.

QUIERO INTENTARLO

Elige una carrera. Si es la primera vez

que vas a competir, te sera mas facil si
es en tu ciudad y si coincides con un grupo
de amigos.

Escoge una causa o una organizacion
con la que te sientas comodo.

Entrénate con cierta disciplina.

Cualquier persona con un poco de
preparacion constante puede participar en
competiciones cada vez mas largas.

Haz tu donativo o pide a tus amigos

que te ayuden a conseguir los fondos
que te has propuesto. Una forma de hacerlo
es a través de las Iniciativas Solidarias de
Intermén Oxfam.

Escribe correos electronicos, mensajes
5 en blogs y redes sociales para
compartir con tus donantes los preparativos
y, sobre todo, tus logros.

6 Vive la carrera con espiritu deportivo y
solidario. jDisfrutalal

7 Pide cuentas de tus aportaciones.
Como se utilizan los fondos aportados?



LISTADO DE CARRERAS SOLIDARIAS
EN EL TERRITORIO ESPANOL
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INTERMON OXFAM CON EL DEPORTE
e

INTERMON OXFAM TRAILWALKER

Ya hemos organizado dos ediciones de esta marcha por equipos que
se celebra en 12 paises. En total hemos recaudado mas de un millén
de euros.

www.IntermonOxfam.org/Trailwalker

CAMPANA NUNCA MAS

Las pasadas navidades llevamos esta campana contra el hambre
extrema a las carreras populares de San Silvestre de Madrid y Sevilla y
a la Cursa dels Nassos de Barcelona. Un centenar de socios, donantes y
colaboradores corrieron el Gltimo dia del afo con el dorsal de Intermén
Oxfam y Save the Children.

CAMPANA CRECE

Si tienes previsto participar en alguna carrera, maraton, etc. puedes
registrarte y descargarte un dorsal con mensaje. Y si tienes previsto
organizar algun evento deportivo y quieres difundir el mensaje de CRECE
envianos un e-mail y te haremos llegar una pancarta.
www.IntermonOxfam.org/crece-con-el-deporte

INICIATIVAS SOLIDARIAS

Hemos creado una sencilla aplicacion para crear una causa, reenviarla
a amigos y familiares, conseguir los fondos propuestos y llevar el
sequimiento del objetivo propuesto.
www.IntermonOxfam.org/iniciativas

Sahara Cross 2012

Caminata por las Enfermedades Raras
Jo Corro contra el Cancer

Carrera por el Sindrome de Down

Il Carrera por la Esperanza

VI Carrera Popular Doiiana Ecolégica
XXIV Carrera Popular El Salvador
VIIl Maraton Internacional Martin Fiz
Intermén Oxfam Trailwalker

3r Triatlo Solidari

Carrera del Medio Ambiente - EcoRun
EcoRun Infantil

VI Carrera Popular

VI Carrera Popular

VI Legua

IX Maraton Rio Boedo

1120 Km Villa de Ribadesella

Ill Subida al Pico del Aguila

XIll Maraton de Espadan

XIV 10 Km Socuéllamos

IX Volta a Peu La Romana

Carrera de la Solidaridad 2011

Guiptizcoa (Febrero)

Badajoz (Febrero)

Sabadell (Febrero)

Madrid (Marzo)

Madrid (Marzo)

Almonte, Huelva (Abril)

La Bafeza, Leon (Mayo)

Vitoria-Gasteiz (Mayo)

Girona (Mayo)

Barcelona (Junio)

Madrid (Junio)

Madrid (Junio)

Villa Campos del Rio, Murcia (Junio)

Arenas de San Pedro. Avila (Julio)

San Antonio Benagéber, Valencia
(Julio)

Bascones de Ojeda, Palencia
(Agosto)

Ribadesella, Asturias (Septiembre)

Béjar, Salamanca (Septiembre)

Segorbe, Castellon (Octubre)

Socuéllamos, Ciudad Real (Octubre)

La Romana, Alacant (Octubre)

Madrid (Noviembre)



VIAJES: KIRGUISTAN

Un recorrido por las
montanas celestiales

La cordillera del Tian Shan (montafias celestiales, en chino) ocupa buena parte del Kirguistan y constituye una
frontera natural con la region limitrofe, Xinjiang, dentro de lo que ahora es la Republica Popular de la China. Un
recorrido por esta zona nos llevaréa a la ruta de la seda, a adentrarnos por pastos, bosques y lagos de una belleza
sublime, pero, sobre todo, nos permitira conocer el encanto de los pueblos ndmadas. Texto y foto: Ignasi Vendrell Aragonés

na buena manera de llegar a estas

montafias es aterrizar en Almati,

antigua capital del Kazajstan, o

en Bishkek, capital del Kirguistan.
Estas ciudades suponen una buena primera
aproximacion a la mezcla étnica y religiosa de
Asia Central.

Son localidades donde se puede advertir
poblacién de origen eslavo conviviendo con
kazajos y kirguises, y cristianos ortodoxos
mezclados con musulmanes; un mosaico no
exento, sin embargo, de conflictos y tensio-
nes. Este conglomerado se puede apreciar
en los mercados, especialmente atractivos
para los forasteros. En la ciudad podemos
concertar trekkings de corta duracion, rutas
con autobuses o camiones del antiguo ejér-
cito soviético reciclados o, incluso, alguna
expedicion que nos conduzca a algun pico
de la cordillera.

Seguramente la insuficiencia de transporte
publico hara que tengamos que contratar
un taxi local o el alquiler de un coche con
conductor; pero esta dificultad inicial se vera
recompensada cuando nos adentremos en
la naturaleza y nos demos el primer bafio en
uno de los lagos de montafia méas grandes
y profundos del planeta, el Issyk-Kul, o nos
acerguemos a otro lago, mas pequefio, pero
rodeado de prados idilicos que forman una
gaveta de suaves pendientes, el Song-Kol.
La ruta no puede finalizar sin pasar por una
de las construcciones mas magicas del pafs,
Tash Rabat, cerca del paso de Torugart, cuya
funcién, aun hoy, es incierta.
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TURISMO IO

é Hay diversas asociaciones y grupos locales
que facilitan estancias con pastores némadas,

que complementan sus ingresos con una
dedicacion parcial al turismo.

\w Aunque la poblacion de estas tierras acepta ser
fotografiada con gran facilidad, siempre hay
que preguntar y pedir permiso.

El punto culminante seréa el contacto con los
pueblos némadas, o actualmente mas bien
seminémadas. Son gente que tienen la hos-
pitalidad como deber, que seguramente nos
invitaran a entrar en su yurta para tomar un té
preparado en un viejo samovar y que saben
dar la vuelta a la curiosidad innata del turista
siendo ellos los que toman la iniciativa pidien-
do que les hagas alguna fotografia o que seas
tu el objeto fotografiado.

Cruzando los pastos del Tian Shan captaremos
la particular relacion de estos pueblos con los
caballos, a los cuales incluso veneraban en la
antigliedad, como demuestran los testigos
conservados en la montafia sagrada de Sulai-
man-Too. Veremos cémo usan el caballo para
el transporte, la manutencion y los juegos, las
fiestas y los festivales. Se dice que los kirguises
pasan la mayor parte de su vida encima de un
caballo, pero el hecho de saberlo no hara que
nos deje de sorprender ver como los nifios que
a duras penas saben caminar cabalgan en ellos
con una serenidad admirable.

KAZAJISTAN

/

PARA SABER MAS:

CENTRAL ASIA
VV. AA, Lonely Planet (2010) (en inglés).

KYRGYZSTAN
Rowan Stewart, Odyssey (2002) (en inglés).

DEMONIOS EXTRANJEROS
EN LA RUTA DE LA SEDA
Peter Hopkirk, Laertes (1997)

WWW.WDL.ORG

En el marco de esta Biblioteca Digital
Mundial, promovida por la UNESCO, pueden
consultarse las fotografias de Sergei
Mijailovich Prokudin-Gorskii sobre el imperio
del zar.

WWW.CBTKYRGYZSTAN.KG
Asociacion de ecoturismo y turismo solidario
en el Kirguistan.

NIEVES ETERNAS Y AMPLIOS PASTOS
AL FILO DEL CIELO.
Revista Altair, 77.



Cuando compras articulos de Intermon Oxfam no solo obtienes productos
de excelente calidad sino que estas contribuyendo a la reduccion de la
pobreza y al desarrollo sostenible de los productores del Sur.

CACAO JUSTO PARA DESAYUNO Y MERIENDA

Te proponemos un amplio surtido de productos elaborados con cacao de excelente calidad, obtenido con métodos

de cultivo artesanales y por familias campesinas que, gracias al comercio justo, tienen ingresos dignos y promueven
proyectos de educacion y salud para la comunidad. Nuestro cacao en polvo esta producido por 11 cooperativas de
Santo Tomé; las cremas se elaboran con cacao de Costa de Marfil y de Camerun; y las galletas se hacen con cacao
recolectado por los miembros de CONACADO, de la Republica Dominicana

CREMA DE CACAO
CON AVELLANAS
Precio: 3,49 euros.

CREMA DE CACAO FONDAT

Precio: 3,39 euros.

CACAO EN POLVO AFRIKAO
Precio: 4,69 euros.

GALLETAS DE CACAO
Y ANACARDOS
Precio: 2,95 euros.

LIBRETAS 100% RECICLADAS

Hemos lanzado unas libretas de

papel 100% reciclado en el marco de
nuestra oferta de productos elaborados
bajo criterios de respeto ético y
medioambiental. Con estos productos,
contribuimos a divulgar un consumo mas
responsable, que es uno de los fines del
comercio justo.

LIBRETAS DIN A4 DE PAPEL RECICLADO
120 hojas. Disponible también en DIN A5 (4,6 euros).
Precio: 6,9 euros.

Puedes comprar estos productos en las tiendas de comercio justo, a través
de la web www.tiendalntermonOxfam.org o llamando al 902 103 855.
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“Antes de que Intermdn Oxfam comprara nuestra
produccion, muchos campesinos se veian obligados a
malvender sus cosechas y, si un ano habia problemas,
muchos de ellos se quedaban desamparados. (...) El comercio
justo nos ha cambiado la vida. Gracias a las primas sociales
hemos podido construir escuelas, casas para los maestros

y recibir formacion. Las familias campesinas, que ahora
obtienen un pago justo por sus cosechas, han podido
mejorar sus casas y su produccion.”

JOHN NUWAGABA, C
COOPERATIVISTAS RODUCEN CAFE DE COMER

Intermon
Oxfam

Cuando hayas
leido la revista,
compartela...

...CON un amigo, un
familiar, o donala a la
hiblioteca de tu barrio.
Cuantos mas seamos, mas
cambios conseguiremos.

10219393






